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 INFORME DE EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES, 

PROCEDIMIENTOS DEL PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES 
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PERIODO INFORMADO  DEL 01 DE MAYO AL 31 DE MAYO 

  

EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 

  

  

I.  ITEMS DE VERIFICACIÓN TÉCNICA:   

  

  

1. Nombre de la intervención, procedimiento, actividad a la cual pertenece la 

actividad acorde a anexo técnico Resolución 518 de 2015 – Modificación 295 

de 2023: 

 

1.1 Nombre de la actividad:  

 

Capacitar a 105 líderes comunitarios, autoridades, líderes tradicionales, madres del 

ICBF, madres líderes del DPS por medio de encuentros pedagógicos como agentes 

comunitarios en salud en IRA/EDA, en las 5 entidades territoriales con mayor carga 

de estos eventos en la guajira en el municipio de Maicao. 

 

1.2 Línea operativa:  Cuidado de la salud. 
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2. Introducción 

Las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas 

(EDA) continúan siendo de las principales causas de morbilidad y mortalidad evitable 

en la infancia, especialmente en contextos de alta vulnerabilidad socioeconómica y 

dispersión comunitaria en el departamento de La Guajira. En el municipio de Maicao, la 

identificación de las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos prioriza 

la necesidad de descentralizar las capacidades de salud pública. 

 

Por consiguiente, estos líderes comunitarios, autoridades tradicionales, madres 

comunitarias del ICBF y madres líderes del DPS como Agentes Comunitarios en Salud, 

no son solo habitantes del territorio, sino el tejido conectivo, la autoridad moral y la red 

de cuidado más inmediata en las comunidades de Maicao. Al transformar a las 

autoridades tradicionales Wayuu, líderes de Juntas de Acción Comunal, madres 

comunitarias del ICBF y madres líderes del DPS en Agentes Comunitarios en Salud, se 

descentraliza la medicina y se rompe de raíz la histórica barrera de acceso geográfico, 

cultural y económico que sufren los sectores más vulnerables de La Guajira. 

 

Frente a patologías como la IRA y la EDA, donde el tiempo de reacción es la delgada 

línea entre la vida y la muerte de un niño, esperar a que la familia note la gravedad y se 

desplace a un centro de salud formal muchas veces resulta demasiado tarde. Estos 

líderes, al estar presentes en la cotidianidad del barrio, la ranchería y las unidades de 

atención a la primera infancia, actúan como un sistema de alerta temprana en tiempo 

real. Su capacitación práctica les permite derribar mitos peligrosos en el hogar e instalar 

capacidades técnicas inmediatas: un lavado de manos oportuno corta la cadena de 

transmisión biológica; una preparación correcta de suero oral frena la deshidratación 

severa en el acto; y la lectura precisa de un termómetro objetiviza la fiebre para activar 

una remisión de urgencia. 

 

Asimismo, este enfoque tiene un valor estratégico de sostenibilidad e interculturalidad, 

dado que las autoridades tradicionales y las madres líderes poseen la confianza legítima 

de la comunidad, un activo que ninguna institución de salud externa puede comprar; 

cuando una madre comunitaria del ICBF o una autoridad tradicional da una instrucción 

de salud en su propia lengua o código cultural, el mensaje se acepta, se apropia y se 

convierte en ley comunitaria. En definitiva, capacitar a este grupo selecto no es solo 

dictar un taller, es democratizar el conocimiento técnico para salvar vidas en la periferia, 

transformando el liderazgo social en un escudo epidemiológico capaz de prevenir 

complicaciones, reducir la mortalidad infantil evitable y garantizar el derecho 

fundamental a la salud desde el corazón mismo del territorio. 



                                                             República de Colombia  
                                                           Departamento de La Guajira  
                              SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL  

  

 

 

 

 

3. Objetivos: 

Objetivo general  

Capacitar a 105 líderes comunitarios, autoridades tradicionales, madres comunitarias 

del ICBF y madres líderes del DPS de las 5 entidades territoriales con mayor carga de 

IRA/EDA en Maicao, transformándolos en agentes comunitarios activos para la 

prevención, manejo inicial en el hogar y notificación oportuna de estas patologías. 

 

Objetivo especifico 

• Transferir conocimientos teóricos fundamentales sobre la definición, causas y 

signos de alarma de las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y Enfermedades 

Diarreicas Agudas (EDA). 

 

• Desarrollar habilidades prácticas y demostrativas en los líderes mediante talleres 

vivenciales focalizados en tres puntos clave: lavado de manos, preparación de suero 

oral y toma de temperatura. 

 

• Fortalecer la articulación institucional e intersectorial entre el Plan de Intervenciones 

Colectivas (PIC), los líderes de las Juntas de Acción Comunal (JAC) y las 

autoridades tradicionales para optimizar la vigilancia en salud con base comunitaria. 
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4. Metodología  

La intervención se diseñó bajo un enfoque constructivo y participativo de educación 

popular en salud, estructurada mediante un proceso operativo continuo. Inicialmente, la 

fase de captación y aseguramiento del aforo se realizó de manera personalizada, 

estableciendo un canal de comunicación directa vía telefónica con cada uno de los 

líderes de las Juntas de Acción Comunal (JAC), autoridades y madres líderes; mediante 

estas llamadas se les informó formalmente el propósito de la reunión, la importancia de 

su rol en el territorio y se coordinaron las agendas para garantizar su asistencia. 

 

 Posteriormente, para mitigar las barreras de movilidad y asegurar la pertinencia cultural 

y territorial, los encuentros pedagógicos se ejecutaron de forma descentralizada en 3 

puntos físicos diferentes del municipio de Maicao, estratégicamente seleccionados por 

su cercanía a las zonas con mayor carga epidemiológica.  

 

Durante estos encuentros, la capacitación abordó los conceptos teóricos de IRA y EDA, 

pero se volcó de manera prioritaria hacia la práctica, enfatizando la formación a través 

de estaciones con demostraciones en vivo donde cada líder replicó y validó tres puntos 

clave: la técnica correcta de lavado de manos y los momentos críticos para romper la 

cadena de transmisión de patógenos, la preparación de suero oral con la dosificación 

exacta recomendada por la OMS para el manejo de la deshidratación en el hogar frente 

a la EDA, y la toma de temperatura, enseñando el uso correcto del termómetro y la 

identificación precisa de la fiebre como signo de alarma cardinal para la IRA. 

 

5. Población objeto beneficiada con la actividad  

Se intervino directamente 70 líderes de Juntas de Acción Comunal (JAC) en el municipio 

de Maicao, quienes serán capacitados como agentes comunitarios clave para fortalecer 

la vigilancia en salud, promover prácticas de prevención en sus barrios y actuar como 

el puente de comunicación directo entre sus comunidades y los servicios de salud 

formal. 

 

6. Perfil humano que desarrollo la actividad  

1 profesional en nutrición y dietética.  

1 auxiliar de enfermería  
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7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad  

Cuñas radiales. 

Perifoneo. 

Folleto. 

Rotafolio. 

Papelería (Actas de actividades, listados de asistencia, formatos de actas de 

concertación). 

Huelleros. 

Carpetas.  

Lapiceros.  

Hidratación. 

Sales de rehidratación.  

Jabón líquido. 

Termómetro de temperatura.  

 

8. Aspectos positivos, negativos, dificultades.  

 

Aspectos positivos 

Realizar los talleres en 3 puntos físicos diferentes facilitó el acceso y demostró el 

compromiso institucional por llegar al territorio, las demostraciones en vivo (suero, 

manos, termómetro) generaron mayor recordación y apropiación del conocimiento que 

las charlas magistrales. 

 

Aspectos negativos  

La convocatoria puramente telefónica presentó dificultades iniciales debido a fallas de 

señal en ciertas zonas periféricas o rurales, o cambios frecuentes de números de 

contacto de los líderes. 
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PROCESO ADMINISTRACIÓN DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN INSTITUCIONAL Código FOR-CAP-124 

 
FORMATO 

 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 
PIC 

Versión 01 

Fecha Mayo 2026 

 

IPS o ESE: IPSI WAYUU TALATSHI MUNICIPIO: MAICAO SEMANA / MES 
PROGRAMADO 

MAYO 2026 

 

 
FECHA 

 

 
 

 NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
(ANEXO TÉCNICO) 

 
TAREA A 

DESARROLLAR 

 
METODOLOGÍA A 

UTILIZAR 

 
IDENTIFICACIÓN DE TERRITORIOS Y 

MICROTERRITORIOS 

 
   
 

POBLACION OBJETO 

 
 
 

HORARIO TERRITORIO MICROTERRITORIO 
(COMUNIDAD, 

BARRIO, VEREDA) 

1/05/2026  
Capacitar a 105 líderes 

comunitarios, autoridades, 
líderes tradicionales, madres 
del ICBF, madres líderes del 

DPS por medio de encuentros 
pedagógicos como agentes 

comunitarios en salud en 
IRA/EDA, en las 5 entidades 

territoriales con mayor carga de 
estos eventos en la guajira en 

el municipio de Maicao. 
 
 

Articulación 
con el referente 
de IRA y EDA 
del municipio 
de Maicao  

Reunión 
presencial  

T: Comuna 1  MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Referente de IRA y EDA 
del municipio  

03:40 pm – 
04:50 pm 

05/05/2026 Elaboración de 
ayudas 
educativas. 

Trabajo virtual  T: Comuna 1  MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano 08:00 am – 
12:00 pm 

07/05/2026  Grabación y 
elaboración de 
cuñas y 
perifoneo. 
Elaboración de 
libreto de 
abogacía e 
insumos. 

Grabación, 
reunión 
presencial 

Maicao Emisora Avances 
Stereo – Redes 
sociales PIC  
Departamental 
Maicao 

Talento humano PIC 10:00 am – 
12:00 pm 

11/05/2026 Concertación  Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 
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12/05/2026 Concertación  Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 

13/05/2026 Concertación  Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 

14/05/2026 Concertación  Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 

15/05/2026 Concertación Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 

19/05/2026 Concertación Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 

20/05/2026 Concertación Llamada 
Telefónica 

T: Comuna 1 MT01 Oficina IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
12:45 pm 

22/05/2025 Educación y 
comunicación 
para la salud. 

Socialización  T: Comuna 1 MT01 Auditorio IPSI 
Wayuu Talatshi 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:00 am – 
11:00 am 

25/05/2026 Educación y 
comunicación 
para la salud. 

Socialización  T: Comuna 2 MT01: Barrio el 
Carmen, Calle 23 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

02:30 pm – 
04:36 pm  

26/05/2026 Educación y 
comunicación 
para la salud. 

Socialización  T: 22 MT:0 Comunidad 
Flor de la Guajira 

Talento humano PIC y líder 
de JAC 

08:30 am – 
10:30 am 
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1. PLANEACIÓN 

 

Día 1 

Hora: 03:40 pm 

Fecha:01/05/2026 

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevo a cabo una reunión presencial con el referente de IRA y EDA del municipio de Maicao con 

la referente PIC. A especie de concertación presencial entre el Referente de IRA y EDA y la 

Referente del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). El propósito central del encuentro fue alinear 

los esfuerzos institucionales, optimizar el uso de los recursos en terreno y definir las zonas críticas 

que requieren una intervención inmediata a través de jornadas de socialización de sintomatología 

asociada a la IRA y EDA, también actualizar la información de contacto de cada líder comunitario, 

autoridades tradicionales, madres comunitarias del ICBF y madres líderes del DPS  

 

El Referente de IRA y EDA del municipio presentó un análisis de la situación actual y las prioridades 

de la administración local. Con base en los indicadores sociodemográficos y de salud, se enfatizó 

la necesidad de focalizar las acciones del PIC en sectores estratégicos que concentran una alta 

densidad de población infantil en condiciones de vulnerabilidad. Estas zonas requieren un intensivo 

en las realizaciones de la socialización para que le mensaje sea comprendido estricto debido a las 

condiciones del entorno que pueden incidir de forma directa en el estado de los niños y niñas 

menores de 5 años. 
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Fecha: 01 de mayo del 2026 Lugar: Oficinas del PIC Departamental IPSI Wayuu Talatshi 

Actividad: Articulación para de IRA Y EDA 
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Dia 2 

Fecha: 05/05/2026 

Hora: Jornada Continua (Trabajo autónomo) 

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

El día 05 de mayo de 2026, en jornada continua bajo la modalidad de trabajo autónomo, se realizó 

la elaboración de insumos educativos y comunicativos requeridos para el desarrollo de las 

actividades programadas, entre ellos pendón, afiche y folleto. Durante esta jornada se estableció, 

mediante el apoyo de diferentes aplicaciones y herramientas digitales, el diseño y estructuración del 

material pedagógico, seleccionando información clave y mensajes educativos acordes a los 

objetivos de las intervenciones. 

 

Asimismo, se priorizó la construcción de contenidos claros, dinámicos y de fácil comprensión, 

orientados a fortalecer los procesos de información y sensibilización de la comunidad. Los insumos 

elaborados fueron diseñados con un enfoque lúdico y participativo, con el propósito de apoyar de 

manera didáctica las actividades a ejecutar y facilitar la apropiación de conocimientos relacionados 

con las enfermedades IRA y EDA  

  

 

FOLLETO  

 
 

 

 

 

 



                                                             República de Colombia  
                                                           Departamento de La Guajira  
                              SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL  

  

 

ROTAFOLIO: 
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Día 3 

Fecha:07/05/2026 

Hora: 10:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

El día 07 de mayo del 2026, a las 10:00 a.m, se desarrolló jornada de trabajo orientada al diseño y 

fortalecimiento de estrategias comunicativas que serían implementadas durante la ejecución de las 

actividades programadas en el marco del PIC Departamental. Durante este espacio se avanzó en 

la estructuración de contenidos informativos enfocados en la promoción de la salud y prevención de 

enfermedades, garantizando que los mensajes fueran claros, pertinentes y acordes a la población 

objeto. 

 

De igual manera, el equipo profesional realizó desplazamiento a las instalaciones de la emisora 

comunitaria con el propósito de validar el proceso de grabación de las cuñas radiales previamente 

estructuradas, verificando la adecuada difusión de mensajes claves relacionados con la enfermedad 

diarreica aguda e infección respiratoria aguda, prevención de factores de riesgo y fortalecimiento 

de acciones de información, educación y comunicación en salud. Esta actividad permitió consolidar 

estrategias de comunicación masiva orientadas a ampliar el alcance e impacto de 105 líderes 

comunitarios, autoridades tradicionales, madres comunitarias del ICBF y madres líderes del DPS 

de las 5 entidades territoriales con mayor carga de IRA/EDA en Maicao 
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CUÑA PROGRAMA DE IRA/EDA 

 

TEMA: SOCIALIZACION IRA/EDA  

 

La Secretaría de Salud Departamental de La Guajira, en articulación con la IPSI Wayuu Talatshi, 

operador del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC Departamental 2026  

Invita a lideres de JAC en la estrategia de socialización ya que se busca proteger la salud de 

niños, niñas y familias, previniendo enfermedades causadas por infecciones respiratorias agudas 

y enfermedades diarreicas agudas que afectan el crecimiento y el bienestar. 

¡La salud empieza en casa y se fortalece en comunidad! 

Secretaría de Salud Departamental de La Guajira e IPSI Wayuu Talatshi, trabajando por una 

comunidad más sana. 

 

 

AKUJAWA 

Süchikii: jamamasu nawain sutuma jamu, Tú laulapiakalü shikiipujanakalu 

Ana>a sulu maa wajirra sumaa tü IPS wayuu talatshi kamanakalu tü 

Ayatawakalü sunain tü anajukalü, sau Ana>a PIC sulumaa wajirra 2026  

Neejeruin naa wayuu maikaujeena sunain achajawa naa jamamakana nawain sutumajamü  

Tü akuipakalü keiresü. Sain anainjana naa tepichiikana suma napushiisûulia antuin waneea 

jamamain tú nawain sutuma jamü 

Supula anainjanain waneepia  

Tü anaakalu outusu michipajee  

Anaa musia wayuu supushuale  

Tú laulapiakalü shikiipujanakalu ana>a 

Sulumaa wajirra sumaa 

IPS wayuu talatshi ayatashana soopuna 

Waneea maa süpüla anainjatuin. 
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PERIFONEO PROGRAMA DE IRA/EDA 

 

TEMA: SOCIALIZACION IRA/EDA  

¡Vecino, vecina! Proteja a los que más quiere. 

 Recuerde que el lavado constante de manos es la mejor defensa contra la diarrea y las 

infecciones respiratorias. 

Lave bien las frutas y verduras, y tome siempre agua segura. 

Si alguien en casa tiene tos o estornudos, usemos el tapabocas y evitemos contagiar a los 

abuelos y a los niños. 

¡No se automedique! Si hay señales de peligro, busque atención médica de inmediato. 

¡Tu salud y la de tu familia son lo primero!  

 

 

 

AWALAKAJIA 

 

Akujaa  

Suchiku achajawa wayuu shunui aiskalu 

Eijawa aiskalu IRA/EDA 

Akujaa eejain wayuuirua! ¡Eejain naa 

Kachoni tepichii jouin sululajarai  

Juyaa!  

Akaju: Sau kaikalu tú achajashi  

Wayuu jamamain nawain sutuma 

Jamü naa ayatakana maalu 

Antushii jipijapa supula nayawatuin  

Nawain sumaa najapuin naa  

Tepichii jouyukana akujaa: 

Nojoo pukamajuin 

Pirejara mata sajalaya wakalinjan 

Sunain  

Anainjanain naa tepichiikana. 
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FECHA: 07 de Mayo 2026 LUGAR: Avance Estéreo 99.2 FM 

Actividad: Elaboración y grabación de cuñas y perifoneo 
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LIBRETO DE ABOGACIA 

DIMENSIÓN: Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles – IRA/EDA 

ACTIVIDAD: Capacitar a 105 líderes comunitarios, autoridades, líderes tradicionales, madres del icbf, 

madres líderes del dps por medio de encuentros pedagógicos como agentes comunitarios en salud en 

ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en la guajira en el municipio 

de maicao. 

RESPONSABLE: Valeria Solano Iguaran 

ACTORES INVOLUCRADOS: Líderes comunitarios, autoridades, líderes tradicionales, madres del icbf, 

madres líderes del dps por medio de encuentros pedagógicos como agentes comunitarios en salud en 

ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en La Guajira en el municipio 

de Maicao. 

 

CONTENIDO LIBRETO 

Muy buenos días/tardes. 

 

Reciba un cordial saludo en nombre de la Secretaría de Salud Departamental y de la IPSI Wayuu 

Talatshi, entidades que, en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2026, vienen 

desarrollando acciones orientadas al fortalecimiento de la salud pública y el bienestar de nuestras 

comunidades. 

 

Agradecemos profundamente su presencia y disposición para participar en este espacio de diálogo y 

concertación comunitaria, reconociendo el importante papel que cada uno de ustedes desempeña como 

líderes, autoridades, madres comunitarias y representantes de sus comunidades. 

 

El motivo de esta llamada telefonica es invitarlo (a) a unir esfuerzos para desarrollar un encuentro 

pedagógico enfocado en la prevención, identificación y actuación oportuna frente a los casos de Infección 

Respiratoria Aguda (IRA) y Enfermedad Diarreica Aguda (EDA), dos eventos que continúan 

representando un riesgo importante para la salud de nuestros niños, niñas, gestantes, adultos mayores 

y demás integrantes de la comunidad. 

 

Como líderes y referentes comunitarios, ustedes son actores fundamentales para la protección de la 

salud en el territorio, ya que tienen un contacto directo y permanente con las familias y pueden contribuir 

significativamente a la detección temprana de signos de alarma y a la orientación adecuada de las 

personas que requieran atención. 

 

Queremos destacar que este proceso no busca únicamente transmitir información, sino fortalecer las 

capacidades comunitarias para que cada líder pueda convertirse en un agente multiplicador del 

conocimiento dentro de su comunidad. 

 

Su participación permitirá: 

 

Reconocer oportunamente los signos y síntomas de IRA y EDA. 

Identificar factores de riesgo presentes en el entorno familiar y comunitario. 

Promover prácticas saludables para la prevención de estas enfermedades. 

Orientar adecuadamente a las familias sobre cuándo y dónde buscar atención médica. 

Facilitar la activación temprana de las rutas de atención en salud. 
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Contribuir a disminuir complicaciones y riesgos asociados a estas enfermedades. 

 

Por lo anterior, solicito respetuosamente su apoyo para concertar la fecha, hora y lugar más adecuados 

para la realización de este encuentro educativo, garantizando la participación de usted.   

 

La salud es una responsabilidad compartida, la comunidad, sus líderes y las instituciones trabajan de 

manera articulada, es posible identificar tempranamente situaciones de riesgo y actuar oportunamente 

para prevenir complicaciones. 

 

Por ello, los invito a sumarse a esta iniciativa y a continuar siendo aliados estratégicos en la promoción 

de la salud y la prevención de la enfermedad en sus territorios. 

 

Agradezco nuevamente su tiempo, disposición y compromiso con el bienestar de la comunidad. 

 

Espero contar con su valioso apoyo para la realización de esta actividad y continuar fortaleciendo juntos 

las acciones que contribuyen a mejorar la calidad de vida de nuestras comunidades. 

 

Muchas gracias. 
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LIBRETO DE EJECUCION 

DIMENSIÓN: Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles – IRA/EDA 

ACTIVIDAD: Capacitar a 105 líderes comunitarios, autoridades, líderes tradicionales, madres del icbf, 

madres líderes del dps por medio de encuentros pedagógicos como agentes comunitarios en salud en 

ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en la guajira en el municipio 

de maicao. 

RESPONSABLE: Valeria Solano Iguaran 

ACTORES INVOLUCRADOS: Líderes comunitarios, autoridades, líderes tradicionales, madres del icbf, 

madres líderes del dps por medio de encuentros pedagógicos como agentes comunitarios en salud en 

ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en la guajira en el municipio 

de maicao 

 

Muy buenos días. Qué alegría y qué gran honor es para mi que acudan a mi llamado en este espacio. 

quiero expresar mi más profundo agradecimiento por abrirme las puertas de su entorno y permitirme 

trabajar de la mano en la protección de lo más sagrado que tenemos: la vida y la salud de la primera 

infancia. 

 

Hoy me acerco a ustedes con una misión vital, urgente y preventiva. Estoy realizando esta socializacion 

de los temas de infecciones respiratorias, enfermedades diarreicas, dirigida especialmente a todos 

ustedes. 

 

Sabemos que la desnutrición debilita las defensas de nuestros pequeños, haciéndolos mucho más 

vulnerables a enfermarse gravemente de los pulmones o del estómago. Al mismo tiempo, un niño que 

presenta diarrea o tos frecuente pierde peso rápidamente. Por eso, mi objetivo principal hoy es que 

ustedes salga con conocimiento para que identifiquen a tiempo a aquellos niños que tengan síntomas 

de estas enfermedades o que se encuentren en una situación de vulnerabilidad nutricional, para actuar 

de inmediato y evitar complicaciones. 

 

Para cumplir con este propósito de forma segura y profesional, les comentare un poco mas del tema y 

sus cuidados. 

 

Para combatir y controlar ambas afecciones, existen tres pilares prácticos e indispensables: el lavado de 

manos, la preparación de suero oral y la toma correcta de la temperatura.  

 

1. Lavado de manos. 

El lavado de manos es la medida preventiva más económica y eficaz para romper la cadena de 

transmisión tanto de la IRA como de la EDA. Los virus respiratorios se transmiten al tocar superficies 

contaminadas y luego llevarnos las manos a los ojos, nariz o boca; de igual forma, las bacterias que 

causan diarrea entran al cuerpo por la vía fecal-oral (alimentos mal lavados o manos sucias). Un 

lavado correcto no es solo mojarse los dedos: debe durar entre 40 y 60 segundos utilizando agua y 

jabón, frotando vigorosamente las palmas, el dorso de las manos, los espacios entre los dedos, 

debajo de las uñas y las muñecas, terminando con un secado preferiblemente con una toalla limpia 

o de papel. 

 

2. Preparacion de suero oral. 
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Cuando la EDA ya está presente, la prioridad absoluta es rehidratar el cuerpo. El agua sola no es 

suficiente porque el organismo ha perdido sales minerales vitales. Aquí es donde el suero oral salva 

vidas. Si cuentas con un sobre de "Vida Suero Oral" o similar de farmacia, el procedimiento consiste 

en lavarte bien las manos, hervir un litro de agua durante 5 minutos (o usar agua purificada 

embotellada), dejarla enfriar, vaciar el contenido del sobre en el litro de agua y disolverlo por 

completo de manera higiénica. Si no tienes un sobre a la mano, puedes preparar un suero casero 

de emergencia disolviendo en un litro de agua hervida: una cucharada sopera de azúcar, una 

cucharadita cafetera de sal, una pizca de bicarbonato de sodio y el jugo de un limón. Este suero 

debe ofrecerse a cucharadas o sorbos pequeños después de cada evacuación líquida o vómito, y 

tiene una vida útil máxima de 24 horas; pasado ese tiempo, se debe desechar y preparar uno nuevo. 

 

3. Toma de temperatura 

Tanto en la IRA como en la EDA, la fiebre es una respuesta natural del cuerpo combatiendo la 

infección, pero debe ser monitoreada con precisión para evitar complicaciones. Nunca se debe 

adivinar la temperatura "al tacto" con la mano en la frente. Se debe utilizar un termómetro 

(preferiblemente digital por seguridad). Para usarlo, limpia la punta con un poco de alcohol, colócalo 

firmemente en la axila de la persona (asegurándote de que la piel esté seca y el brazo pegado al 

cuerpo) y espera a que emita el pitido. Una temperatura entre 36.5 °C y 37.5 °C se considera normal. 

Si marca entre 37.5 °C y 37.9 °C es febrícula (un aviso), y si alcanza o supera los 38 °C se considera 

fiebre real. Llevar un registro escrito de estas tomas ayudará enormemente al médico a tomar 

decisiones si los síntomas empeoran. 

 

Si notan dificultad para respirar o silbidos en el pecho (en caso de IRA), llanto sin lágrimas, boca 

completamente seca o más de tres vómitos en una hora (en caso de EDA), o si la fiebre no baja de 

38.5 °C a pesar de los medios físicos, es momento de acudir a urgencias. 
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Día 4  

Fecha:11/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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Día 5 

Fecha:12/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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Día 6 

Fecha:13/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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Día 7 

Fecha:14/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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Día 8 

Fecha:15/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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Día 9  

Fecha:19/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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Día 10 

Fecha:20/05/2026 

Hora: 08:00 am  

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi 

 

Se llevó a cabo un proceso de concertación a través de contacto telefónico con diez (10) líderes de 

las Juntas de Acción Comunal (JAC). El propósito central de este acercamiento fue extenderles una 

invitación formal a la jornada de socialización de salud pública, un espacio orientado a la prevención 

y manejo oportuno de la Infección Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) 

en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica 

correcta como principal medida de barrera higiénica, preparación de suero oral: Guía paso a paso 

para la hidratación adecuada en el hogar ante eventos de deshidratación y toma de temperatura: 

Uso correcto del termómetro e identificación de alertas tempranas frente a cuadros febriles.  

 

Como resultado de este ejercicio de concertación, cada uno de los diez líderes comunitarios 

manifestó su total receptividad y confirmó su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora 

programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su 

ubicación geográfica, asegurando así una participación efectiva y coordinada en beneficio de sus 

comunidades. 
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2. EJECUCIÓN  

 

Día 1 

Hora: 08:00 am 

Fecha:22/05/2026 

Lugar: Auditorio IPSI Wayuu Talatshi 

En horas de la mañana inició con la bienvenida y el registro de los líderes de las Juntas de Acción 
Comunal asistentes al auditorio de la IPSI Wayuu Talatshi. Con el propósito de establecer una línea 
base y medir el impacto real del taller, se dio apertura oficial a la actividad con la aplicación de un 
pre-test. Esta herramienta escrita permitió evaluar los saberes previos y las creencias arraigadas 
con las que los participantes ingresaban a la sesión. 

Una vez completada la evaluación inicial, se dio paso al desarrollo teórico-práctico sobre las 
patologías de EDA e IRA. La estrategia pedagógica se centró en la interacción constante: a medida 
que avanzaba la explicación de los conceptos, las señales de alarma y las medidas de prevención, 
se plantearon preguntas directas a los líderes de manera abierta. La respuesta de los asistentes fue 
notablemente asertiva, demostrando una excelente disposición, un alto nivel de atención y 
asegurando, desde el primer momento, una óptima captación y comprensión de los contenidos 
expuestos y se socializó el uso adecuado del termómetro, la lectura precisa de los valores y la 
diferenciación crítica entre febrícula y fiebre como signo de alerta, mediante una dinámica 
participativa, se repasó paso a paso la técnica correcta de higienización de manos, enfatizando los 
momentos clave del día para cortar la cadena de transmisión de gérmenes y Se realizó la 
demostración en vivo de la disolución exacta de los paquetes de suero, instruyendo sobre las 
porciones adecuadas y las buenas prácticas de higiene necesarias para evitar la contaminación del 
preparado. 

Para finalizar la intervención pedagógica y contrastar el avance conceptual, los líderes desarrollaron 

el post-test. El análisis inmediato de las respuestas permitió evidenciar una evolución positiva y un 

incremento significativo en la apropiación del conocimiento, demostrando que las herramientas 

entregadas al final de la charla superaron con éxito los mitos y vacíos identificados al inicio de la 

jornada. 

Al concluir satisfactoriamente los objetivos propuestos, se dio un espacio para el cierre institucional. 

La jornada finalizó con una cordial despedida individual a cada uno de los líderes comunitarios, 

agradeciendo su valioso tiempo, su rol activo como multiplicadores de salud en sus respectivos 

sectores y su constante compromiso con el bienestar de sus barrios.  
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Fecha: 22 de mayo del 2026 Lugar: Auditorio IPSI Wayuu Talatshi 

Actividad: Capacitación a lideres de junta de acción comunal  

 



                                                             República de Colombia  
                                                           Departamento de La Guajira  
                              SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL  

  

 

Día 2 

Hora: 02:30 pm 

Fecha:25/05/2026 

Lugar: Barrio el Carmen Calle 23 

 

En horas de la tarde inició con la bienvenida y el registro de los líderes de las Juntas de Acción 

Comunal asistentes a mi casa en donde adecue un espacio en el patio ubicado en el barrio el 

Carmen en donde hubo asistencia de lideres de junta de acción comunal que les quedaba cerca el 

lugar. Con el propósito de establecer una línea base y medir el impacto real del taller, se dio apertura 

oficial a la actividad con la aplicación de un pre-test. Esta herramienta escrita permitió evaluar los 

saberes previos y las creencias arraigadas con las que los participantes ingresaban a la sesión.  

 

Una vez completada la evaluación inicial, se dio paso al desarrollo teórico-práctico sobre las 

patologías de EDA e IRA. La estrategia pedagógica se centró en la interacción constante: a medida 

que avanzaba la explicación de los conceptos, las señales de alarma y las medidas de prevención, 

se plantearon preguntas directas a los líderes de manera abierta. La respuesta de los asistentes fue 

notablemente dispersa a lo que se esperaba ya que no tenían claro muchos conceptos y tendían a 

equivocarse un poco en las respuestas, sin embargo a medida que la socialización fue avanzando 

fueron demostrando una excelente disposición, un alto nivel de atención y asegurando, desde el 

primer momento, una óptima captación y comprensión de los contenidos expuestos, posteriormente 

a la parte informativa se socializó el uso adecuado del termómetro, la lectura precisa de los valores 

y la diferenciación crítica entre febrícula y fiebre como signo de alerta, mediante una dinámica 

participativa, se repasó paso a paso la técnica correcta de higienización de manos, enfatizando los 

momentos clave del día para cortar la cadena de transmisión de gérmenes y se realizó la 

demostración en vivo de la disolución exacta de los paquetes de suero, instruyendo sobre las 

porciones adecuadas y las buenas prácticas de higiene necesarias para evitar la contaminación del 

preparado.  

 

Para finalizar la intervención pedagógica y contrastar el avance conceptual, los líderes desarrollaron 

el post-test. El análisis inmediato de las respuestas permitió evidenciar una evolución positiva y un 

incremento significativo en la apropiación del conocimiento, demostrando que las herramientas 

entregadas al final de la charla superaron con éxito los mitos y vacíos identificados al inicio de la 

jornada. 

 

Al concluir satisfactoriamente los objetivos propuestos, se dio un espacio para el cierre institucional. 

La jornada finalizó con una cordial despedida individual a cada uno de los líderes comunitarios, 

agradeciendo su valioso tiempo, su rol activo como multiplicadores de salud en sus respectivos 

sectores y su constante compromiso con el bienestar de sus barrios. 
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Fecha: 25 de mayo del 2026 Lugar: Calle 23 cra 23 barrio el carmen 

Actividad: Capacitación a lideres de junta de acción comunal  
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Día 3 

Hora: 08:30 am 

Fecha:26/05/2026 

Lugar: Comunidad Flor de la Guajira 

 

En horas de la mañana inició con la bienvenida y el registro de los líderes de las Juntas de Acción 

Comunal asistentes a la comunidad Flor de la Guajira en donde una autoridad tradicional amiga me 

presto un espacio en donde pude realizar mi actividad, hubo asistencia de lideres de junta de acción 

comunal que les quedaba cerca el lugar. Con el propósito de establecer una línea base y medir el 

impacto real del taller, se dio apertura oficial a la actividad con la aplicación de un pre-test. Esta 

herramienta escrita permitió evaluar los saberes previos y las creencias arraigadas con las que los 

participantes ingresaban a la sesión.  

Una vez completada la evaluación inicial, se dio paso al desarrollo teórico-práctico sobre las 

patologías de EDA e IRA. La estrategia pedagógica se centró en la interacción constante: a medida 

que avanzaba la explicación de los conceptos, las señales de alarma y las medidas de prevención, 

se plantearon preguntas directas a los líderes de manera abierta. La respuesta de los asistentes fue 

desde su experiencia en relación a niños menores en sus hogares, sin embargo a medida que la 

socialización fue avanzando fueron demostrando una excelente disposición, un alto nivel de 

atención y asegurando, desde el primer momento, una óptima captación y comprensión de los 

contenidos expuestos, posteriormente a la parte informativa se socializó el uso adecuado del 

termómetro, la lectura precisa de los valores y la diferenciación crítica entre febrícula y fiebre como 

signo de alerta, mediante una dinámica participativa, se repasó paso a paso la técnica correcta de 

higienización de manos, enfatizando los momentos clave del día para cortar la cadena de 

transmisión de gérmenes y se realizó la demostración en vivo de la disolución exacta de los 

paquetes de suero, instruyendo sobre las porciones adecuadas y las buenas prácticas de higiene 

necesarias para evitar la contaminación del preparado.  

Para finalizar la intervención pedagógica y contrastar el avance conceptual, los líderes desarrollaron 

el post-test. El análisis inmediato de las respuestas permitió evidenciar una evolución positiva y un 

incremento significativo en la apropiación del conocimiento, demostrando que las herramientas 

entregadas al final de la charla superaron con éxito los mitos y vacíos identificados al inicio de la 

jornada. 

Al concluir satisfactoriamente los objetivos propuestos, se dio un espacio para el cierre institucional. 

La jornada finalizó con una cordial despedida individual a cada uno de los líderes comunitarios, 

agradeciendo su valioso tiempo, su rol activo como multiplicadores de salud en sus respectivos 

sectores y su constante compromiso con el bienestar de sus barrios. 
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Fecha: 26 de mayo del 2026 Lugar: Comunidad Flor de la Guajira 

Actividad: Capacitación a lideres de junta de acción comunal  
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L A  G U A J I R A

GRAFICA POBLACION GENERAL

3. Análisis de la información  

  

Tablas:  

 

3.1 Población general  

Territorio  Micro Territorio  Cantidad  

Comuna 1 MT: 05 Auditorio de la 
IPSI Wayuu Talatshi 

20 

Comuna 2 MT: 01 Calle 23 barrio el 
Carmen 

20 

T:22 MT: 09 Comunidad Flor de 
la Guajira 

30 

Total  70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
 
 

ANALISIS: Se logro convocar y reunir a un total de 70 personas distribuidas en tres puntos 
estratégicos. El mocroterritorio 09 específicamente flor de la guajira destaca como el punto de mayor 
impacto, concentrando el 42.86% de la participación total. Por su parte, el auditorio de la IPSI Wayuu 
Talatshi y la calle 23 del barrio el Carmen presentaron una asistencia equitativa, aportando un 
28.57% cada uno a la meta alcanzada.  
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3.2 Distribución por grupo de edad (curso de vida) 

Grupo de edad  Cantidad  

Primera infancia (0-5 años) 0 

Infancia (6-11 años) 0 

Adolescentes (12- 17 años) 0 

Jóvenes (18 a 28 años) 0 

Adulto Joven (29 a 59 años)  67 

Mayor de 60 3 

Total  70 

 

 
 
 
ANALISIS: En lo que respecta a la caracterización por ciclo de vida, se informa que el 95.71% de 
la población atendida se concentró exclusivamente en el grupo etario de adulto joven, en cambio la 
población mayo de 60 representa una minoría con el 4.29%. 
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3.3 Distribución por tipo de identificación 

Tipo de identificación  Cantidad  

Registro Civil 0 

Tarjeta De Identidad  0 

Cedula De Ciudadanía  70 

Permiso Temporal  0 

Total  70 

  
 

 
 
 
ANALISIS: Durante el proceso de registro y captura de datos en terreno, se verificó que la totalidad 

de los asistentes a la capacitación que corresponde al 100% posee su respectivo documento de 

identidad Cedula de Ciudadanía.   
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3.4 Distribución de la población por sexo  

Sexo  Cantidad  

Mujeres  33 

Hombres  37 

Total  70 

 
 
 

 
 
 
 
ANALISIS: En cuanto a la distribución por género de la población que asistió a la capacitación, se 

observa una composición demográfica donde los hombres representan el 52.86% del total, frente a 

un 47.14% representado por las mujeres. Esta distribución muestra una presencia equilibrada, con 

una ligera prevalencia del sexo masculino.  
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3.5 Distribución por ámbito 

Ámbito  Cantidad de población 

Urbano  40 

Rural 30 

TOTAL  70 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANALISIS: El análisis demográfico de los participantes revela que el 57.14% de los beneficiarios 
se localizó en la zona urbana, espacio donde se consolidó la mayor afluencia de asistentes a la 
capacitación. Esta concentración responde, en gran medida, a la facilidad de acceso logístico y a la 
densidad poblacional de dichas áreas. No obstante, es imperativo resaltar que el 42.86% restante 
de la población atendida pertenece a la zona rural. Este último porcentaje, lejos de ser menor, 
subraya el impacto del programa en los sectores más alejados y evidencia un esfuerzo institucional 
significativo por descentralizar el conocimiento, garantizando la inclusión y la equidad en el territorio. 
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3.6 Distribución por entorno 
Entorno Cantidad 

Comunitario 70 

hogar 0 

Educativo 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: De las actividades ejecutadas, se desarrollaron en un 100% en el ámbito comunitario. 
Este despliegue territorial absoluto refleja un compromiso directo con el entorno local, garantizando 
que el diseño, la implementación y el desarrollo de cada una de las acciones formativas y de 
intervención se llevaran a cabo en los espacios propios de la mayoría de los asistentes, en donde 
cada uno se pudo acercar por cercanía, asegurando así una participación activa y una cobertura 
directa en el territorio. 
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3.7 Distribución por enfoque diferencial 

Enfoque diferencial Cantidad 

Indígena 4 

Afrodescendiente 0 

Victima 0 

Discapacidad 0 

Adulto Mayor 3 

LGTBIQ 0 

otros 63 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: El análisis demográfico de la intervención revela que el 90% de los beneficiarios se 
clasifica en la categoría otros, en menore proporción, la población identificada bajo enfoque indígena 
representa el 5.71%, seguida por el grupo de adulto mayor con un 4.29%. 

GRAFICA ENFOQUE DIFERENCIAL 
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3.8 Distribución población migrante 
Población migrante Cantidad 

Migrante 0 

Población general 70 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Del total de la población no se identificaron población migrante lo cual representa que 
el 100% de la población captada corresponde a personas registradas con documentos 
colombianos 
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3.9 Distribución según régimen de afiliación 

Régimen de afiliación Cantidad 

Subsidiado 70 

Contributivo 0 

No afiliado 0 

Total 70 

 
 

 

GRÁFICO SEGÚN REGIMEN DE 
AFILIACIÓN 
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ANALISIS: Del total de la población atendida el 100% presenta afiliación en salud bajo el régimen 
subsidiado. 
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3.10 Distribución según escolaridad 
Escolaridad Cantidad 

No aplica 0 

Preescolar 0 

Primaria 18 

Secundaria 42 

Técnico 10 

Universitario 0 

sin estudios 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: De acuerdo con la población objeto intervenida, los resultados del gráfico de escolaridad 
reflejan que el 60% se ubican en la categoría secundaria. Asimismo, el 25.71% llegaron hasta el 
nivel de primaria y el 14.29% llego hasta el nivel técnico. 

GRAFICO DE ESCOLARIDAD 
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3.11 Distribución según encuesta, si el niño tiene tos, ¿cuál es la señal de que está muy 

mal? 

 

Respuestas Cantidad 

a. Tiene moquitos en la nariz. 55 

b. Se le hunden las costillas o el pecho 
al respirar 

15 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANALISIS: Del total de asistentes el 78.57% respondió B, que es la respuesta correcta en este 

caso, dado que es un signo físico que se evidencia en la infección respiratoria aguda, el 21.43% 

respondió la respuesta A. 
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3.12 Distribución según encuesta, si el niño tiene diarrea, ¿qué es lo que NO debe pasar? 
 

Respuestas Cantidad 

a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se 
seque) 

70 

b. Que ensucie muchos pañales 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes a la capacitación acertó en la respuesta optando por 

la opción A, en medicina la deshidratación o secarse es la complicación más grave y peligrosa de 

la diarrea en los niños. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GRAFICO PREGUNTA 2 PRE-TEST 
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3.13 Distribución según encuesta, ¿Qué es lo mejor para darle si tiene diarrea? 

 

Respuestas Cantidad 

a. Suero oral (el que dan en el hospital) 70 

b. Gaseosas o jugos de caja 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes a la capacitación acertó en la respuesta optando por 

la opción A, dado que en casos de deshidratación que es lo mal común en la diarrea se debe reponer 

los electrolitos perdidos por medio de sueros orales. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GRAFICO PREGUNTA 3 PRE-TEST 
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3.14 Distribución según encuesta, ¿Qué haces si el niño vomita TODO lo que toma? 
 

Respuestas Cantidad 

a. Darle un poquito de pan y esperar 5 

b. Llevarlo rápido al médico 65 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: En donde el 92.86% acertó al escoger la respuesta B y el 7.14% se equivoco optando 

por la respuesta A, dado que cuando un niño vomita todo lo que ingiere, existe un riesgo muy alto 

de deshidratación rápida y de que no puede retener medicamentos o suero oral, lo cual atribuye a 

una urgencia médica. 
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3.15 Distribución según encuesta, Si el niño está enfermo, ¿debe dejar de comer? 

 

Respuestas Cantidad 

a. Sí, para que el estómago descanse 0 

b. No, debe comer para tener fuerzas 70 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes acertó y marco la opción B, recordando que mantener 

la alimentación durante la enfermedad es fundamental para que el niño mantenga sus reservas de 

energía y pueda combatir la infección adecuadamente. 
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3.16 Distribución según encuesta, ¿Qué es lo más importante para no pegar la gripa o la 

diarrea? 

 

Respuestas Cantidad 

a. Lavarse las manos con agua y jabón 70 

b. Limpiarse las manos solo con la 
ropa 

0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANALISIS: Donde el 100% asistentes a la capacitación opto por la respuesta A que es en este caso 

la respuesta correcta dado que esta es una medida de higiene fundamental para prevenir la 

transmisión de enfermedades respiratorias y diarreicas. 
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3.17 Distribución según encuesta, si el niño hace un ruido como un silbido al respirar, 

¿qué haces? 
 

Respuestas Cantidad 

a. Vas al médico de una vez 70 

b. Le das un dulce para la garganta 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes acertó y opto por la respuesta A, dado que un silbido 

al respirar (sibilancia) puede ser indicativo de dificultad respiratoria o una obstrucción de la vía 

aérea, lo cual requiere atención medica inmediata. 
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3.18 Distribución según encuesta, ¿Las vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte? 
 

Respuestas Cantidad 

a. No, las vacunas son solo para la 
gripa 

70 

b. Sí, las vacunas lo protegen 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes se equivocó y marco la respuesta A, en modo que 

ciertas vacunas como la del rotavirus, son fundamentales para prevenir formas graves de diarrea 

en los niños, siendo así la respuesta correcta la B. 
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3.19 Distribución según encuesta, ¿El humo del cigarro o de la leña es malo para el niño? 
 

Respuestas Cantidad 

a. No, no le hace nada 0 

b. Sí, le enferma los pulmones 70 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% de los asistidos a la capacitación marco la respuesta B, siendo esta la 

respuesta correcta ya que la exposición al humo de tabaco o leña es un factor de riesgo significativo 

para el desarrollo de enfermedades respiratorias en la infancia. 
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3.20 Distribución según encuesta, ¿Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se 

enferme? 

 

Respuestas Cantidad 

a. Darle solo leche materna (pecho) 70 

b. Darle cremas de arroz solamente 0 

Total 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANALISIS: Donde el 100% del personal que asistió a la capacitación marco la respuesta A, siendo 

esta la respuesta correcta dado que la lactancia materna exclusiva es fundamental para proteger a 

los bebes frente a enfermedades durante sus primeros meses de vida. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GRAFICO PREGUNTA 5 POST-TEST 

R E S P U E S T A A R E S P U E S T A B 

7
0

 

0 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

4 CONCLUSION 

 
El proceso formativo y de empoderamiento dirigido a los líderes de las Juntas de Acción Comunal 

(JAC) culminó con un balance altamente positivo y un impacto significativo en el territorio, logrando 

transformarlos de manera efectiva en verdaderos agentes comunitarios de salud para sus 

respectivas poblaciones. El desarrollo de las charlas participativas y los encuentros comunitarios no 

solo operó como un canal de transmisión técnica, sino que constituyó una experiencia 

profundamente enriquecedora para todos los involucrados. Esta dinámica interactiva propició un 

diálogo de saberes y un intercambio genuino de experiencias cotidianas que enriqueció 

sustancialmente la comprensión colectiva en torno al manejo de las Infecciones Respiratorias 

Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA). 

 
A través de la implementación de una metodología estrictamente teórico-práctica y vivencial, los 

participantes no solo interiorizaron conceptualmente los signos de alarma que ponen en riesgo la 

vida de los menores, sino que dominaron destrezas metodológicas y asistenciales básicas en el 

hogar. Esto se logró mediante talleres demostrativos de alta presencialidad enfocados en tres 

pilares protectores: la técnica correcta del lavado de manos como medida preventiva primaria, la 

preparación exacta del suero oral para evitar la deshidratación y el uso adecuado del termómetro 

para el control de la fiebre. 

 
La efectividad y el éxito pedagógico de esta transferencia de conocimientos se reflejó de forma 

cuantitativa y objetiva en el análisis de las herramientas de medición: al contrastar los resultados 

del pretest (diagnóstico inicial) con el postest (evaluación final), se demostró una respuesta 

sumamente favorable y un incremento crítico en el porcentaje de comprensión de los temas 

esenciales, confirmando que la información técnica y las pautas de cuidado fueron recibidas, 

asimiladas y aceptadas de excelente manera por la totalidad de los líderes capacitados. 

 
Finalmente, este logro de gran trascendencia no solo da cumplimiento estricto a las metas y 

compromisos trazados por el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), sino que robustece de 

manera permanente el tejido intersectorial y la estrategia de vigilancia en salud con base 

comunitaria. Al dotar de capacidades instaladas a los líderes en las zonas que históricamente 

registran la mayor carga y prevalencia de estas patologías en el municipio, se garantiza una red de 

respuesta oportuna, segura y eficaz desde el primer nivel de atención: el hogar. 
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5 Población beneficiada 
 

 
 
 

MUNICIPIO 

 

No. de Hogares 

programados en 

el contrato de las 

intervenciones 

colectivas. 

 
No. de Hogares 

beneficiarios de 

las intervenciones 

colectivas del mes 

 

No. de Hogares 

beneficiarios de 

las intervenciones 

colectivas del mes 

(acumulativo) 

 
Porcentaje % 

de 

cumplimiento 

Hogar 

No. de personas 

programadas en 

el contrato de las 

intervenciones 

colectivas, 

general. 

 
No. de personas 

beneficiadas con las 

intervenciones 

colectivas del mes . 

 
Porcentaje % de 

cumplimiento 

personas 

ENTORNOS  
 
 

Actividad 

 
Barrios, 

comunidade 

s, colegios 

 

 
Fecha de 

ejecucion 

 

numero de 

personas 

intervenidas en 

entorno HOGAR 

 

 

numero de personas 

intervenidas en 

entorno EDUCATIVO 

 

 

numero de personas 

intervenidas en 

entorno COMUNITARIO 

 

numero de personas 

intervenidas en 

entorno 

INSTITUCIONAL 

 

 

numero de personas 

intervenidas en 

entorno LABORAL 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
MAICAO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
105 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
105 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
67% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0 

Capacitar a 105 

líderes 

comunitarios, 

autoridades, 

líderes 

tradicionales, 

madres del ICBF, 

madres líderes 

del DPS por 

medio de 

encuentros 

pedagógicos 

como agentes 

comunitarios en 

salud en 

IRA/EDA, en las 

5 entidades 

territoriales con 

mayor carga de 

estos eventos en 

la guajira en el 

municipio de 

Maicao. 

 
 
 

 
Auditorio de 

la IPSI 

Wayuu 

Talatshi, 

Barrio el 

Carmen 

calle 23, 

Comunidad 

Flor de la 

Guajira 

 
 
 
 
 
 
 

 
22/05/2026, 

25/05/2026 

y 

26/05/2026 
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6 Notificación de casos (canalización) 

 
6.1 Matriz de consolidado de las canalizaciones 

 
7. Se anexa base de datos de la población atendida (Excel) 
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II. ITEM FINANCIERO 
 

 

RUBRO EJECUTADO  
DESCRIPCION (cantidad, perfil, 
descripciones de los gastos)  

VALOR EJECUTADO  

Talento Humano 

• Profesional de Salud $ 1.571.830,99 

• Auxiliar de Enfermería  1.537.840,38 

• Coordinador PIC 890.328,64 

Transporte • Vehículo 5.354.581,67 

Insumos, Material Infográfico Y 
Medios De Comunicación 

• Pendón  

3.978.751,66 

• Folletos 

• Acta de actividades 

• Listados de asistencia 

• Acta de concertación  

• Huelleros  

• Carpetas 

• Lapiceros  

• Cuña radial 

• Perifoneo 

VALOR TOTAL USADO PARA LA REALIZACION DE LA 
ACTIVIDAD  

$ 13.333.333,33 

 


