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CAPACITAR A 105 LIDERES COMUNITARIOS AUTORIDADES TRADICIONALES, MADRES DEL
ICBF, MADRES LIDERES DEL DPS POR MEDIO DE ENCUENTROS PEDAGOGICOS COMO
AGENTES COMUNITARIOS EN SALUD EN IRA/EDA, EN LAS 5 ENTIDADES TERRITO RIALES
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IPSI WAYUU TALATSHI, SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

VALERIA HASSAY SOLANO IGUARAN
REFERENTE

RUBIA SIJUANA
AUXILIAR DE ENFERMERIA

MAYO-2026

Direceddn: Calie 10505 l Uned dhe Atenaidn [#57] 05727 - 9836 £41 299 | conlochinoa=loguiirogovco
Curtrd Adminarathve Departonind | Rishochy » Le Geojes

VINZ/NNANTANTANTNTNTINTINTNTNT/NTN



sRNaS

|
| B WAYUL TALATEMI LPF.S.0.
\ Tu Salud Con Derecho Propio

Republica de Colombia
<7 Departamento de La Guajira

G;Li;‘:ci]én SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
de La Guaijira

[0
[o/ =\
7 \
\
\o
\*

INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES,
PROCEDIMIENTOS DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS DEPARTAMENTAL, VIGENCIA 2026

MUNICIPIO MAICAO LA GUAIJIRA
OPERADOR IPSI WAYUU TALATSHI
PERIODO INFORMADO DEL 01 DE MAYO AL 31 DE MAYO

EJECUCION DE ACTIVIDADES

ITEMS DE VERIFICACION TECNICA:

1. Nombre de la intervencién, procedimiento, actividad a la cual pertenece la
actividad acorde a anexo técnico Resolucion 518 de 2015 — Modificacion 295
de 2023:

1.1 Nombre de la actividad:
Capacitar a 105 lideres comunitarios, autoridades, lideres tradicionales, madres del
ICBF, madres lideres del DPS por medio de encuentros pedagdgicos como agentes
comunitarios en salud en IRA/EDA, en las 5 entidades territoriales con mayor carga

de estos eventos en la guajira en el municipio de Maicao.

1.2 Linea operativa: Cuidado de la salud.
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2. Introduccién

Las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas
(EDA) contintan siendo de las principales causas de morbilidad y mortalidad evitable
en la infancia, especialmente en contextos de alta vulnerabilidad socioeconémica y
dispersién comunitaria en el departamento de La Guajira. En el municipio de Maicao, la
identificacion de las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos prioriza
la necesidad de descentralizar las capacidades de salud publica.

Por consiguiente, estos lideres comunitarios, autoridades tradicionales, madres
comunitarias del ICBF y madres lideres del DPS como Agentes Comunitarios en Salud,
no son solo habitantes del territorio, sino el tejido conectivo, la autoridad moral y la red
de cuidado mas inmediata en las comunidades de Maicao. Al transformar a las
autoridades tradicionales Wayuu, lideres de Juntas de Accién Comunal, madres
comunitarias del ICBF y madres lideres del DPS en Agentes Comunitarios en Salud, se
descentraliza la medicina y se rompe de raiz la histérica barrera de acceso geografico,
cultural y econémico que sufren los sectores mas vulnerables de La Guajira.

Frente a patologias como la IRA y la EDA, donde el tiempo de reaccion es la delgada
linea entre la vida y la muerte de un nifio, esperar a que la familia note la gravedad y se
desplace a un centro de salud formal muchas veces resulta demasiado tarde. Estos
lideres, al estar presentes en la cotidianidad del barrio, la rancheria y las unidades de
atencion a la primera infancia, actllan como un sistema de alerta temprana en tiempo
real. Su capacitacion practica les permite derribar mitos peligrosos en el hogar e instalar
capacidades técnicas inmediatas: un lavado de manos oportuno corta la cadena de
transmision biolégica; una preparaciéon correcta de suero oral frena la deshidratacion
severa en el acto; y la lectura precisa de un termémetro objetiviza la fiebre para activar
una remisién de urgencia.

Asimismo, este enfoque tiene un valor estratégico de sostenibilidad e interculturalidad,
dado que las autoridades tradicionales y las madres lideres poseen la confianza legitima
de la comunidad, un activo que ninguna institucién de salud externa puede comprar;
cuando una madre comunitaria del ICBF o una autoridad tradicional da una instruccion
de salud en su propia lengua o cédigo cultural, el mensaje se acepta, se apropia y se
convierte en ley comunitaria. En definitiva, capacitar a este grupo selecto no es solo
dictar un taller, es democratizar el conocimiento técnico para salvar vidas en la periferia,
transformando el liderazgo social en un escudo epidemiolégico capaz de prevenir
complicaciones, reducir la mortalidad infantil evitable y garantizar el derecho
fundamental a la salud desde el corazén mismo del territorio.
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3. Objetivos:

Objetivo general

Capacitar a 105 lideres comunitarios, autoridades tradicionales, madres comunitarias
del ICBF y madres lideres del DPS de las 5 entidades territoriales con mayor carga de
IRA/EDA en Maicao, transformandolos en agentes comunitarios activos para la
prevencién, manejo inicial en el hogar y notificacion oportuna de estas patologias.

Objetivo especifico
e Transferir conocimientos tedricos fundamentales sobre la definicion, causas y

signos de alarma de las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y Enfermedades
Diarreicas Agudas (EDA).

e Desarrollar habilidades practicas y demostrativas en los lideres mediante talleres
vivenciales focalizados en tres puntos clave: lavado de manos, preparacion de suero
oral y toma de temperatura.

e Fortalecer la articulacion institucional e intersectorial entre el Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), los lideres de las Juntas de Acciébn Comunal (JAC) y las
autoridades tradicionales para optimizar la vigilancia en salud con base comunitaria.
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4. Metodologia

La intervencion se disefid bajo un enfoque constructivo y participativo de educaciéon
popular en salud, estructurada mediante un proceso operativo continuo. Inicialmente, la
fase de captacion y aseguramiento del aforo se realiz6 de manera personalizada,
estableciendo un canal de comunicacién directa via telefonica con cada uno de los
lideres de las Juntas de Accién Comunal (JAC), autoridades y madres lideres; mediante
estas llamadas se les inform6 formalmente el propdésito de la reunion, la importancia de
su rol en el territorio y se coordinaron las agendas para garantizar su asistencia.

Posteriormente, para mitigar las barreras de movilidad y asegurar la pertinencia cultural

y territorial, los encuentros pedagoégicos se ejecutaron de forma descentralizada en 3
puntos fisicos diferentes del municipio de Maicao, estratégicamente seleccionados por
Su cercania a las zonas con mayor carga epidemioldgica.

Durante estos encuentros, la capacitacion abordé los conceptos teéricos de IRA y EDA,
pero se volcd de manera prioritaria hacia la practica, enfatizando la formacién a través
de estaciones con demostraciones en vivo donde cada lider replicé y valido tres puntos
clave: la técnica correcta de lavado de manos y los momentos criticos para romper la
cadena de transmision de patégenos, la preparacion de suero oral con la dosificacion
exacta recomendada por la OMS para el manejo de la deshidratacion en el hogar frente
a la EDA, y la toma de temperatura, ensefiando el uso correcto del termémetro y la
identificacion precisa de la fiebre como signo de alarma cardinal para la IRA.

5. Poblacion objeto beneficiada con la actividad

Se intervino directamente 70 lideres de Juntas de Accién Comunal (JAC) en el municipio
de Maicao, quienes seran capacitados como agentes comunitarios clave para fortalecer
la vigilancia en salud, promover practicas de prevencion en sus barrios y actuar como
el puente de comunicaciéon directo entre sus comunidades y los servicios de salud
formal.

6. Perfil humano que desarrollo la actividad
1 profesional en nutricion y dietética.
1 auxiliar de enfermeria
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7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad
Cunas radiales.

Perifoneo.

Folleto.

Rotafolio.

Papeleria (Actas de actividades, listados de asistencia, formatos de actas de
concertacion).

Huelleros.

Carpetas.

Lapiceros.

Hidratacion.

Sales de rehidratacion.
Jabon liquido.

Termdmetro de temperatura.

8. Aspectos positivos, negativos, dificultades.

Aspectos positivos

Realizar los talleres en 3 puntos fisicos diferentes facilité el acceso y demostré el
compromiso institucional por llegar al territorio, las demostraciones en vivo (suero,
manos, termémetro) generaron mayor recordacion y apropiacion del conocimiento que
las charlas magistrales.

Aspectos negativos

La convocatoria puramente telefénica present6 dificultades iniciales debido a fallas de
sefal en ciertas zonas periféricas o rurales, o cambios frecuentes de niumeros de
contacto de los lideres.
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PROCESO IADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo FOR-CAP-124
Version 01
FORMATO CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - [eocha Mayo 2026
PIC
Gobernacion
de La Guajirs
IPS 0 ESE: IPSI WAYUU TALATSHI MUNICIPIO: MAICAO SEMANA / MES MAYO 2026
PROGRAMADO
FECHA TAREA A METODOLOGIA A| IDENTIFICACION DE TERRITORIOS Y
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DESARROLLAR UTILIZAR MICROTERRITORIOS
(ANEXO TECNICO) TERRITORIO MICROTERRITORIO POBLACION OBJETO HORARIO
(COMUNIDAD,
BARRIO, VEREDA)
1/05/2026 Articulacion Reunién IT: Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Referente de IRAy EDA  [03:40 pm —
Capacitar a 105 lideres con el referente|presencial \Wayuu Talatshi del municipio 04:50 pm
comunitarios, autoridades, [de IRAy EDA
lideres tradicionales, madres |del municipio
del ICBF, madres lideres del |de Maicao
05/05/2026 | DPS por medio de encuentros [Elaboracion de [Trabajo virtual  [T: Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano 08:00 am —
pedagdgicos como agentes |ayudas Wayuu Talatshi 12:00 pm
comunitarios en salud en  |educativas.
07/05/2026 | 'RA/EDA, enlas S entidades [5ohacisny ™~ [Grabacion, Maicao Emisora Avances  [Talento humano PIC 10:00 am —
territoriales con mayor carga dejg|aporacisn de [reunion Stereo — Redes 12:00 pm
estos eventos en la guajira en o g y presencial sociales PIC
el municipio de Maicao.  |yqrifoneo. Departamental
Elaboracion de Maicao
libreto de
abogacia e
insumos.
11/05/2026 Concertacion [Llamada IT: Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
Telefénica Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm
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12/05/2026 Concertacion [Llamada :Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider{08:00 am —
Telefénica Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm
13/05/2026 Concertacion [Llamada : Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
Telefonica \Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm
14/05/2026 Concertacion [Llamada : Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
Telefonica \Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm
15/05/2026 Concertacion [Llamada : Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
Telefonica \Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm
19/05/2026 Concertacion [Llamada : Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
Telefénica \Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm
20/05/2026 Concertacion [Llamada : Comuna 1 MTO1 Oficina IPSI  [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
Telefonica Wayuu Talatshi de JAC 12:45 pm

22/05/2025 Educaciony  [Socializacién : Comuna 1 MTO1 Auditorio IPSI [Talento humano PIC y lider|08:00 am —
comunicacion Wayuu Talatshi de JAC 11:00 am
para la salud.

25/05/2026 Educaciony  [Socializacién : Comuna 2 MTO1: Barrio el Talento humano PIC y lider{02:30 pm —
comunicacion Carmen, Calle 23 de JAC 04:36 pm
para la salud.

26/05/2026 Educaciony  [Socializacién 122 MT:0 Comunidad Talento humano PIC y lider|08:30 am —
comunicacion Flor de la Guajira de JAC 10:30 am
para la salud.
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1. PLANEACION

Dia 1

Hora: 03:40 pm
Fecha:01/05/2026

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevo a cabo una reunion presencial con el referente de IRA y EDA del municipio de Maicao con
la referente PIC. A especie de concertacién presencial entre el Referente de IRA y EDA vy la
Referente del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). El propdésito central del encuentro fue alinear
los esfuerzos institucionales, optimizar el uso de los recursos en terreno y definir las zonas criticas
que requieren una intervenciéon inmediata a través de jornadas de socializacién de sintomatologia
asociada a la IRA y EDA, también actualizar la informacién de contacto de cada lider comunitario,
autoridades tradicionales, madres comunitarias del ICBF y madres lideres del DPS

El Referente de IRA y EDA del municipio present6 un andlisis de la situacion actual y las prioridades
de la administracion local. Con base en los indicadores sociodemograficos y de salud, se enfatizé
la necesidad de focalizar las acciones del PIC en sectores estratégicos que concentran una alta
densidad de poblacion infantil en condiciones de vulnerabilidad. Estas zonas requieren un intensivo
en las realizaciones de la socializacion para que le mensaje sea comprendido estricto debido a las
condiciones del entorno que pueden incidir de forma directa en el estado de los nifios y nifias
menores de 5 afios.
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PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

DE GESTION INSTITUCIONAL COMAAH FOR-AAT-12S

Acta de Asi la Técnica, Capacitacién L L
cta de Asistencla Técnica, Capacitacién,
FORMATO Acompafamiento, Asesoriay Reunién | Fecha 20/05/2024
Gobernacién
de Lo Guajira
ActaNo. ()4 Fecha: 01/0 SIZOZG
Departamento: 1a (Gua)ivg Municipio:  Maicous
lacono S dJ N o (C Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
Lugar: ln Q{»fﬁm_p oﬁoqa P 03"\‘0 P a’: Sso e

Acividad:  rhculagion d910> Ty MT piciiador YaCholizacos de 8D d2 covact de U daerIAg

. firholar Gon oF ©-#4endt A3 RAYEDA JU mavicipo & Maicowe POra
Objetivo: B hoa2acion di BOds 1x deel (b oo tnhisn cody (o sor s tAB.Y-EDA

Responsable(s): \Jalowa o lono

Componente:

1. Asistencia téenica !
Capacitacién ]
Acompanamiento y Cooperacion Técnica d
Asesoria

2. Reunion® []
3. Otro. 0 sCual AY’H(L’[OG(YI

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:
1. _Bonvenda
2. Propueita 9 ady . 1na&0mal par: athvdad
a_Dehate TUMT Paoaadi
4.
5.

CLuIP A9 (nfocmmaclon rm"Q(ﬁD
dyda

Jé Eopony Una gekiculacion enke o rederenie do

£DA Aol pwnicpn do HadcoO Y la
efernte Ayl PiC DP{DJ“"(‘J!‘T\O:’FW en donde Lo (9
L Inbma guo Jo ostena dearmollands g doeia b zaco,

! Asistencia técnica: defina qué tipo dc asistencia técnica realizo; Proceso de capacitacién, asesoria y acompafiamiento.
2 Reunidn: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestién, abogacia, socializacisn, etc.

Pigina 1 de 3
FOR-AAT-125 - Versién 01: Mayo 24 2024
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO Cédigo | FOR-AAT-125

PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL
Acta de Asistencia Técnica, Capacitacid L =
a de Asistencia Técnica, Capacitacion,
FORMATO Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

a Loty Jo JAC) dtoidads fradicionales , Madhes
AU B, made, (rdires AU Des oo agenD
Corrunitants  a a0y la Charlu gera enfati wada

en IRA y IDA, oorm/do N CoSHo Ao du agudd para
QL U inda 0“1 Mmoot o _comtact adibl:pds
i3] 0207,60/97 Y S podn'et F{C/h laymwe inbomacos

Ao Coaldx s Oas onde Lora pansrade [QW?O[:%JD
A (oo rnauﬂd o /rJLol%ua Ao LRY L{CDA

L) eI c(ccedxb Y m7 poors la l/l”g"rywl&aan
F eodovroron  PUAAYS 4 pap inchi'CS couo
00bsie retancmy  a > 9 guwo pidic
Brndicarll e oo 2o Yo Yoden i pontads

o galoar . Bopdrundo /Jamc@oc«‘ al
/,/J?%MF por arodir 4 // Honrh s A8 pdin >

J_acﬁathhxiuﬂian .

FOR-AAT-125 - Verslén 01: Mayo 24 2024 Pigina2de 3
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
pRoeEss DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125
Acta de Asistencia Técnica, C itacio Netson o
a de Asistencila cnica, apac y
FORMAIO Acompanamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Compromisos:
COMPROMISOS JONBREDEL: | wwvoan | cango | ol aamns

: %C&M.P”,;J;"Zﬁ,:‘f,“,?‘; Wloricy DDQ;;H ; Yo, |oyosne
Sk i | Mo el | G

Hrndona -

wa &)\ﬂ«.\o
Cargo. JWA g0 Dioh A

Nota: se anexa kstado de asistencia

FOR-AAT-125 - Versién 01: Mayo 24 2024 Pigina3de3
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL | Cédigo | FORLAC-128
(]

24/05/2024

. lmeAslihndl _lcfpaclhci&!, kmplhm,m en Sglud :',“;: i_k :‘GF‘?F.&%;-..‘_E:

et iadin I | Aeompal @ [asesora @ OwossE cual? _Arbiculacion
Dirigidapor: V1o 12 ool A
Objetivo/ Tema: [ -~ o =i chyy 1 OC RAYCON B0 muniGPes dio R Yo ¢ 12cx,65 cle @D
Fecha: D7) 0. = s [ Hora de Inicio: (53 /(5 pm Hora de finallzacion: (47250 pal

N° | NOMBREYAPELUDOS | MUNICIPIO | ENTIDAD CARGO DEPENDENCIA | CELULAR EMAIL FIRMA
’ ‘:‘ U2 owo Mitao | P51 vyl ih|noicousta A dogtanen im0 Mlsisa egrailcmn) Wt 0llest>
Cad'os GrolS Maicav |~ [eSalad Medvco  |&c Do Sakind 30577550y cschdos @malrom (Quilos choles |

2
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Fecha: 01 de mayo del 2026 | Lugar: Oficinas del PIC Departamental IPSI Wayuu Talatshi
Actividad: Articulacion para de IRA'Y EDA
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Dia 2
Fecha: 05/05/2026

WWAYULM TALATEMI LP.S.0.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Hora: Jornada Continua (Trabajo auténomo)

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

El dia 05 de mayo de 2026, en jornada continua bajo la modalidad de trabajo auténomo, se realizé
la elaboracién de insumos educativos y comunicativos requeridos para el desarrollo de las
actividades programadas, entre ellos pendén, afiche y folleto. Durante esta jornada se establecio,
mediante el apoyo de diferentes aplicaciones y herramientas digitales, el disefio y estructuracion del
material pedagodgico, seleccionando informacion clave y mensajes educativos acordes a los

objetivos de las intervenciones.

Asimismo, se priorizé la construccién de contenidos claros, dinamicos y de facil comprension,
orientados a fortalecer los procesos de informacion y sensibilizacién de la comunidad. Los insumos
elaborados fueron disefiados con un enfoque ludico y participativo, con el propésito de apoyar de
manera didactica las actividades a ejecutar y facilitar la apropiacién de conocimientos relacionados

con las enfermedades IRA 'y EDA

FOLLETO

PIC2026 - ;NINOS SANOS Y FUERTES!

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPARTAMENTAL

@% INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA)

PREVENCION

" LAVAR LAS MANOS AMAMANTAR
CONAGUAY JABON  COMFRECUENCIA  CON LA VACUNACION

SIGNOS DE ALARMA (JATENCION!)

DIFICULTAD
PARA RESPIRAR

FIEBRE ALTA
(39,5 °C O MAS}

PARA COMER
CUIDADOS EN EL HOGAR
‘ B | S
AU, RO SOPAS, ARROZ,
} O VDA SUERO CRAL ¥ ALIMENTOS

Gobernacién

lwm"!‘..._.
deLaGuajira
90 ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (EDA)

PREVENCION

TOMAR AGUA SEGURA,  LAVAR BIENFRUTAS  LAVAR LAS MANOS
MERVIDA O TRATADA ¥ VERDURAS DESPUES DE USAR
L 8afo

SIGNOS DE ALARMA (jURGENTE!)

008 HUNDIDOS DIARREA FRECUENTE,  WOMITOS FRECUENTES,
ACUOSA, CON MUCOSIDAD  RECHAZA LIQISDOS

0 SANGRE O ALIMENTOS

{ LA PREVENCION ES AMOR! CUIDEMOS A NUESTROS NINOS Y NINAS.
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EDA - Enfermedad Diarreica Aguda ™
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Dia 3

Fecha:07/05/2026

Hora: 10:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

El dia 07 de mayo del 2026, a las 10:00 a.m, se desarroll6 jornada de trabajo orientada al disefio y
fortalecimiento de estrategias comunicativas que serian implementadas durante la ejecucion de las
actividades programadas en el marco del PIC Departamental. Durante este espacio se avanz6 en
la estructuracién de contenidos informativos enfocados en la promocion de la salud y prevencién de
enfermedades, garantizando que los mensajes fueran claros, pertinentes y acordes a la poblacién
objeto.

De igual manera, el equipo profesional realiz6 desplazamiento a las instalaciones de la emisora
comunitaria con el propésito de validar el proceso de grabacion de las cufias radiales previamente
estructuradas, verificando la adecuada difusion de mensajes claves relacionados con la enfermedad
diarreica aguda e infeccién respiratoria aguda, prevencién de factores de riesgo y fortalecimiento
de acciones de informacion, educacién y comunicacion en salud. Esta actividad permitié consolidar
estrategias de comunicacion masiva orientadas a ampliar el alcance e impacto de 105 lideres
comunitarios, autoridades tradicionales, madres comunitarias del ICBF y madres lideres del DPS
de las 5 entidades territoriales con mayor carga de IRA/EDA en Maicao
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CUNA PROGRAMA DE IRA/EDA

TEMA: SOCIALIZACION IRA/EDA

La Secretaria de Salud Departamental de La Guajira, en articulacion con la IPSI Wayuu Talatshi,
operador del Plan de Intervenciones Colectivas — PIC Departamental 2026

Invita a lideres de JAC en la estrategia de socializacion ya que se busca proteger la salud de
nifios, niflas y familias, previniendo enfermedades causadas por infecciones respiratorias agudas
y enfermedades diarreicas agudas que afectan el crecimiento y el bienestar.

iLa salud empieza en casa y se fortalece en comunidad!

Secretaria de Salud Departamental de La Guajira e IPSI Wayuu Talatshi, trabajando por una
comunidad mas sana.

AKUJAWA
Suchikii: jamamasu nawain sutuma jamu, Tu laulapiakall shikiipujanakalu
Ana>a sulu maa wajirra sumaa tu IPS wayuu talatshi kamanakalu tu
Ayatawakalill sunain ti anajukalll, sau Ana>a PIC sulumaa wajirra 2026
Neejeruin naa wayuu maikaujeena sunain achajawa naa jamamakana nawain sutumajam
TG akuipakall keiresi. Sain anainjana naa tepichiikana suma napushiisQulia antuin waneea
jamamain td nawain sutuma jamu
Supula anainjanain waneepia
T anaakalu outusu michipajee
Anaa musia wayuu supushuale
T laulapiakalt shikiipujanakalu ana>a
Sulumaa wajirra sumaa
IPS wayuu talatshi ayatashana soopuna
Waneea maa supula anainjatuin.
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PERIFONEO PROGRAMA DE IRA/EDA

TEMA: SOCIALIZACION IRA/EDA

iVecino, vecina! Proteja a los que mas quiere.

Recuerde que el lavado constante de manos es la mejor defensa contra la diarrea y las
infecciones respiratorias.

Lave bien las frutas y verduras, y tome siempre agua segura.

Si alguien en casa tiene tos o0 estornudos, usemos el tapabocas y evitemos contagiar a los
abuelos y a los nifios.

iNo se automedique! Si hay sefiales de peligro, busque atencién médica de inmediato.

iTu salud y la de tu familia son lo primero!

AWALAKAJIA

Akujaa

Suchiku achajawa wayuu shunui aiskalu
Eijawa aiskalu IRA/EDA

Akujaa eejain wayuuirua! jEejain naa
Kachoni tepichii jouin sululajarai
Juyaa!

Akaju: Sau kaikalu ta achajashi
Wayuu jamamain nawain sutuma
Jami naa ayatakana maalu

Antushii jipijapa supula nayawatuin
Nawain sumaa najapuin naa

Tepichii jouyukana akujaa:

Nojoo pukamajuin

Pirejara mata sajalaya wakalinjan
Sunain

Anainjanain naa tepichiikana.
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FECHA: 07 de Mayo 2026 | LUGAR: Avance Estéreo 99.2 FM

Actividad: Elaboracion y grabacion de cufias y perifoneo
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LIBRETO DE ABOGACIA
DIMENSION: Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles — IRA/EDA
ACTIVIDAD: Capacitar a 105 lideres comunitarios, autoridades, lideres tradicionales, madres del icbf,
madres lideres del dps por medio de encuentros pedagdgicos como agentes comunitarios en salud en
ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en la guajira en el municipio
de maicao.
RESPONSABLE: Valeria Solano Iguaran
ACTORES INVOLUCRADOS: Lideres comunitarios, autoridades, lideres tradicionales, madres del icbf,
madres lideres del dps por medio de encuentros pedagogicos como agentes comunitarios en salud en
ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en La Guajira en el municipio
de Maicao.

CONTENIDO LIBRETO
Muy buenos dias/tardes.

Reciba un cordial saludo en nombre de la Secretaria de Salud Departamental y de la IPSI Wayuu
Talatshi, entidades que, en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas — PIC 2026, vienen
desarrollando acciones orientadas al fortalecimiento de la salud publica y el bienestar de nuestras
comunidades.

Agradecemos profundamente su presencia y disposicion para participar en este espacio de diadlogo y
concertacién comunitaria, reconociendo el importante papel que cada uno de ustedes desempefia como
lideres, autoridades, madres comunitarias y representantes de sus comunidades.

El motivo de esta llamada telefonica es invitarlo (a) a unir esfuerzos para desarrollar un encuentro
pedagégico enfocado en la prevencion, identificacién y actuacién oportuna frente a los casos de Infeccion
Respiratoria Aguda (IRA) y Enfermedad Diarreica Aguda (EDA), dos eventos que contindan
representando un riesgo importante para la salud de nuestros nifios, nifias, gestantes, adultos mayores
y demas integrantes de la comunidad.

Como lideres y referentes comunitarios, ustedes son actores fundamentales para la proteccion de la
salud en el territorio, ya que tienen un contacto directo y permanente con las familias y pueden contribuir
significativamente a la deteccién temprana de signos de alarma y a la orientacion adecuada de las
personas que requieran atencion.

Queremos destacar que este proceso no busca Unicamente transmitir informacion, sino fortalecer las
capacidades comunitarias para que cada lider pueda convertirse en un agente multiplicador del
conocimiento dentro de su comunidad.

Su participacion permitira:

Reconocer oportunamente los signos y sintomas de IRA y EDA.

Identificar factores de riesgo presentes en el entorno familiar y comunitario.

Promover practicas saludables para la prevencion de estas enfermedades.

Orientar adecuadamente a las familias sobre cuando y donde buscar atencion médica.
Facilitar la activacion temprana de las rutas de atencion en salud.
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Contribuir a disminuir complicaciones y riesgos asociados a estas enfermedades.

Por lo anterior, solicito respetuosamente su apoyo para concertar la fecha, hora y lugar mas adecuados
para la realizacion de este encuentro educativo, garantizando la participacion de usted.

La salud es una responsabilidad compartida, la comunidad, sus lideres y las instituciones trabajan de
manera articulada, es posible identificar tempranamente situaciones de riesgo y actuar oportunamente

para prevenir complicaciones.

Por ello, los invito a sumarse a esta iniciativa y a continuar siendo aliados estratégicos en la promocién
de la salud y la prevencioén de la enfermedad en sus territorios.

Agradezco nuevamente su tiempo, disposicién y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Espero contar con su valioso apoyo para la realizacion de esta actividad y continuar fortaleciendo juntos
las acciones que contribuyen a mejorar la calidad de vida de nuestras comunidades.

Muchas gracias.
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LIBRETO DE EJECUCION
DIMENSION: Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles — IRA/EDA
ACTIVIDAD: Capacitar a 105 lideres comunitarios, autoridades, lideres tradicionales, madres del icbf,
madres lideres del dps por medio de encuentros pedagdgicos como agentes comunitarios en salud en
ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en la guajira en el municipio
de maicao.
RESPONSABLE: Valeria Solano Iguaran
ACTORES INVOLUCRADOS: Lideres comunitarios, autoridades, lideres tradicionales, madres del icbf,
madres lideres del dps por medio de encuentros pedagogicos como agentes comunitarios en salud en
ira/eda, en las 5 entidades territoriales con mayor carga de estos eventos en la guajira en el municipio
de maicao

Muy buenos dias. Qué alegria y qué gran honor es para mi que acudan a mi llamado en este espacio.
guiero expresar mi mas profundo agradecimiento por abrirme las puertas de su entorno y permitirme
trabajar de la mano en la proteccion de lo mas sagrado que tenemos: la vida y la salud de la primera
infancia.

Hoy me acerco a ustedes con una mision vital, urgente y preventiva. Estoy realizando esta socializacion
de los temas de infecciones respiratorias, enfermedades diarreicas, dirigida especialmente a todos
ustedes.

Sabemos que la desnutricion debilita las defensas de nuestros pequefios, haciéndolos mucho mas
vulnerables a enfermarse gravemente de los pulmones o del estbmago. Al mismo tiempo, un nifio que
presenta diarrea o tos frecuente pierde peso rapidamente. Por eso, mi objetivo principal hoy es que
ustedes salga con conocimiento para que identifiquen a tiempo a aquellos nifios que tengan sintomas
de estas enfermedades o0 que se encuentren en una situacién de vulnerabilidad nutricional, para actuar
de inmediato y evitar complicaciones.

Para cumplir con este propésito de forma segura y profesional, les comentare un poco mas del temay
sus cuidados.

Para combatir y controlar ambas afecciones, existen tres pilares practicos e indispensables: el lavado de
manos, la preparacion de suero oral y la toma correcta de la temperatura.

1. Lavado de manos.

El lavado de manos es la medida preventiva mas econémica y eficaz para romper la cadena de
transmision tanto de la IRA como de la EDA. Los virus respiratorios se transmiten al tocar superficies
contaminadas y luego llevarnos las manos a los 0jos, nariz o boca; de igual forma, las bacterias que
causan diarrea entran al cuerpo por la via fecal-oral (alimentos mal lavados o manos sucias). Un
lavado correcto no es solo mojarse los dedos: debe durar entre 40 y 60 segundos utilizando agua y
jabon, frotando vigorosamente las palmas, el dorso de las manos, los espacios entre los dedos,
debajo de las ufias y las mufiecas, terminando con un secado preferiblemente con una toalla limpia
o de papel.

2. Preparacion de suero oral.
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Cuando la EDA ya esta presente, la prioridad absoluta es rehidratar el cuerpo. El agua sola no es
suficiente porque el organismo ha perdido sales minerales vitales. Aqui es donde el suero oral salva
vidas. Si cuentas con un sobre de "Vida Suero Oral" o similar de farmacia, el procedimiento consiste
en lavarte bien las manos, hervir un litro de agua durante 5 minutos (o usar agua purificada
embotellada), dejarla enfriar, vaciar el contenido del sobre en el litro de agua y disolverlo por
completo de manera higiénica. Si no tienes un sobre a la mano, puedes preparar un suero casero
de emergencia disolviendo en un litro de agua hervida: una cucharada sopera de azlcar, una
cucharadita cafetera de sal, una pizca de bicarbonato de sodio y el jugo de un limén. Este suero
debe ofrecerse a cucharadas o sorbos pequefios después de cada evacuacion liquida o vomito, y
tiene una vida util maxima de 24 horas; pasado ese tiempo, se debe desechar y preparar uno nuevo.

3. Toma de temperatura

Tanto en la IRA como en la EDA, la fiebre es una respuesta natural del cuerpo combatiendo la
infeccion, pero debe ser monitoreada con precisién para evitar complicaciones. Nunca se debe
adivinar la temperatura "al tacto" con la mano en la frente. Se debe utilizar un termémetro
(preferiblemente digital por seguridad). Para usarlo, limpia la punta con un poco de alcohol, coldcalo
firmemente en la axila de la persona (asegurandote de que la piel esté seca y el brazo pegado al
cuerpo) y espera a que emita el pitido. Una temperatura entre 36.5 °C y 37.5 °C se considera normal.
Si marca entre 37.5 °C y 37.9 °C es febricula (un aviso), y si alcanza o supera los 38 °C se considera
fiebre real. Llevar un registro escrito de estas tomas ayudara enormemente al médico a tomar
decisiones si los sintomas empeoran.

Si notan dificultad para respirar o silbidos en el pecho (en caso de IRA), llanto sin lagrimas, boca
completamente seca 0 mas de tres vomitos en una hora (en caso de EDA), o si la fiebre no baja de
38.5 °C a pesar de los medios fisicos, es momento de acudir a urgencias.
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Gobernacién
de La Guajira

WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Dia 4

Fecha:11/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacién a través de contacto telefénico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accion Comunal (JAC). El propésito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacién de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacién de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacién geografica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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Dia 5

Fecha:12/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacion a través de contacto telefonico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accibn Comunal (JAC). El propoésito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacion de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacion de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacion geogréfica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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Dia 6

Fecha:13/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacion a través de contacto telefonico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accibn Comunal (JAC). El propoésito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacion de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacion de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacion geogréfica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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Gobernacién
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Dia 7

Fecha:14/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacion a través de contacto telefonico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accibn Comunal (JAC). El proposito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacion de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacion de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacion geogréfica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYUM TALATEMI LF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guaijira

Lider Simdn Pacheco
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concenacitn y analizado el intarés de & comunidind 56 conchiye K siguimnies

3
La comunidadBanio_Boiip Guadalupana

ACEPTA___ ¥ NOACEPTA I8 educatién en temas de sahid
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“,js AL Republica de Colombia b
) Departamento de La Guajira WAYLIL TALATEN 5201,

DL/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobernacion
de La Guaijira

Lider Martha Patino
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYUM TALATEMI LF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guaijira

Lider Gladis Navarro
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Vervidn: 04
Gedermacion ACTA DE CONCERTACION Fena
by
eaa 1Y dot mes__ O on ol alo ZOG ol profesionaies del plan de

Intervencienes colectivas FIC _\NAURAU SclSlns s comunica de manera presendal ()
¥ip tewdonicamente ( ) con el Wder yio avtondad de la comumdad o bamo ()
Bimia T00 s Camas QER oot Muniopko Go Macao dot dapartsments de
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vifas &t o) ey del Muniope de Macao S deparamento So

L3 Guajira, con ol in d8 CONCAMSr SCOVIATES SOXIIAS ¥ PIOMELOINS (55 B3N

L3 concortackn fione cf oblsovo
o3 tomos___ Sy 2

3tticular y dar 3 comecor 3 log riombIog de 13 comundad Sobre

ARy £0n

Durantm ta murion 6 lamads sa e expica ol lider yic autorfad, dircior de ks balilesion sducativa
‘2 erportanca del desanoito en temss de o s vez diveigado ef objetvo de ta
copentacitn y 30 #lizaco el s 0 1a Comunidad s conduye 10 Sguemes

bt

NO ACEPTA s educacion 6n lomas do sakad,

_nlmeios ce poblacsn

Fava mayer conslansa se frma a tor VM dins ceimesde O3 gel o 2026

beme
Actores Nombre y Apetide | . Testfono Firmamosila |
Tde autonaad | 3.0 Rodnpusz. Waf‘m- lapanssy Pades 24 '

T Rubra Sgeara_Mopassn (302053060 | Rubia Syona
oo el | |
Pian de [
ety X WL 2Ry )
S I\’ll:a:vbo FOld- |3R IR A \hbkﬁm)

I

OBSERVACIONES

Conoctansa=logud

Le Guojen

VANNZANT/NNT/NT/NNT/NNTNT/NINT/NNTNT/NZ/N




/{’7;, =4, rx‘\ Republica de Colomblf -y
(. ) Departamento de La Guajira A T
\f_.“-'\,_ _,_’é} SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobernacién
de La Guaijira

Dia 8

Fecha:15/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacion a través de contacto telefonico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accibn Comunal (JAC). El propoésito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacién de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacién de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacion geogréfica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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Gobernacion
de La Guaijira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYUM TALATEM
Tu Salud Con Derecho

Lider Fray Martinez
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYUM TALATEMI LF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guaijira

Lider Belen Puerta
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Gobernacion
de La Guaijira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYUM TALATEMI LF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio
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Dia 9

Fecha:19/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacion a través de contacto telefonico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accibn Comunal (JAC). El propoésito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacién de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacion de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacion geogréfica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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Gobernacién
de La Guaijira

Dia 10

Fecha:20/05/2026

Hora: 08:00 am

Lugar: IPSI Wayuu Talatshi

Se llevé a cabo un proceso de concertacion a través de contacto telefonico con diez (10) lideres de
las Juntas de Accibn Comunal (JAC). El propoésito central de este acercamiento fue extenderles una
invitacion formal a la jornada de socializacion de salud publica, un espacio orientado a la prevencién
y manejo oportuno de la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)
en el entorno comunitario y sus 3 puntos clave que son lavado de manos: Fomento de la técnica
correcta como principal medida de barrera higiénica, preparacion de suero oral: Guia paso a paso
para la hidratacion adecuada en el hogar ante eventos de deshidratacion y toma de temperatura:
Uso correcto del termdmetro e identificacion de alertas tempranas frente a cuadros febriles.

Como resultado de este ejercicio de concertacion, cada uno de los diez lideres comunitarios
manifestd su total receptividad y confirmé su asistencia a la jornada, concertando el lugar y la hora
programada de mutuo acuerdo, en estricta correspondencia con su disponibilidad de tiempo y su
ubicacion geogréfica, asegurando asi una participacion efectiva y coordinada en beneficio de sus
comunidades.
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WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
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Gobernacion
de La Guaijira

2. EJECUCION

Dia 1

Hora: 08:00 am

Fecha:22/05/2026

Lugar: Auditorio IPSI Wayuu Talatshi

En horas de la mafiana inicié con la bienvenida y el registro de los lideres de las Juntas de Accidn
Comunal asistentes al auditorio de la IPSI Wayuu Talatshi. Con el propdsito de establecer una linea
base y medir el impacto real del taller, se dio apertura oficial a la actividad con la aplicacién de un
pre-test. Esta herramienta escrita permitié evaluar los saberes previos y las creencias arraigadas
con las que los participantes ingresaban a la sesion.

Una vez completada la evaluacién inicial, se dio paso al desarrollo tedrico-practico sobre las
patologias de EDA e IRA. La estrategia pedagdgica se centr6 en la interaccién constante: a medida
gque avanzaba la explicacién de los conceptos, las sefales de alarma y las medidas de prevencion,
se plantearon preguntas directas a los lideres de manera abierta. La respuesta de los asistentes fue
notablemente asertiva, demostrando una excelente disposicion, un alto nivel de atencion y
asegurando, desde el primer momento, una éptima captacién y comprension de los contenidos
expuestos y se socializé el uso adecuado del termémetro, la lectura precisa de los valores y la
diferenciacion critica entre febricula y fiebre como signo de alerta, mediante una dinamica
participativa, se repasé paso a paso la técnica correcta de higienizacién de manos, enfatizando los
momentos clave del dia para cortar la cadena de transmision de gérmenes y Se realizé la
demostracion en vivo de la disolucion exacta de los paquetes de suero, instruyendo sobre las
porciones adecuadas y las buenas practicas de higiene necesarias para evitar la contaminacion del
preparado.

Para finalizar la intervencion pedagdgica y contrastar el avance conceptual, los lideres desarrollaron
el post-test. El analisis inmediato de las respuestas permitié evidenciar una evolucién positiva y un
incremento significativo en la apropiacion del conocimiento, demostrando que las herramientas
entregadas al final de la charla superaron con éxito los mitos y vacios identificados al inicio de la
jornada.

Al concluir satisfactoriamente los objetivos propuestos, se dio un espacio para el cierre institucional.
La jornada finalizé con una cordial despedida individual a cada uno de los lideres comunitarios,
agradeciendo su valioso tiempo, su rol activo como multiplicadores de salud en sus respectivos
sectores y su constante compromiso con el bienestar de sus barrios.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobor;;ocién
de La Guaijira

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
ERocESy DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo| FOR-AAT-125

Versién 01

Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,
FORMATO Acompafamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

Gobernacion
de La Gugjira

| ActaNo. (). 1 Fecha: 22/05 /) 202¢ J

Departamento: lg 6@%‘\ /a Municipio: ch' o=
Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:

) ol Wagpoaldshg cuddoai - OB:00aM | 141: 0O 0Ny

Activided: Capuudacio o (,.-d@;,x g'; &)K,aéob,( IRAYEDA o
Objetivo: XW@% o - 2L (Ol peirg PIVECN

ol conolensieadd.
Responsable(s): VLQM Ce é_b): .

Componente:

1. Asistencia técnica ! Cl
Capacitacién X]
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica O
Asesorfa )

2. Reunion? [

3. Otro. | 4Cual?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:

Omcion a Dio>

/ ¥#r3 sy

| Clave pra el abordoje clo WA Y EDA on (3 hagors.

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacidn, asesoria y acompaiiamiento.
? Reuni6n: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacia, socializacion, etc.

FOR-AAT-125 - Verslén 01: Mayo 24 2024 Pigina 1de3
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Tu Salud Con Derecho Fropio
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de La Guaijira

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

g DE GESTION INSTITUCIONAL Codigol| FOR-AAT-125

Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién varsicn -

C! e Asistencia lecnica, y
FORMATO Acompaiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
LG( 5?5:’ n i Cng - Y =
deA Ha an 5 g 1

Mﬂy@m&m ladihiobo] pam o, goonlie |

anifota CoJhl o fl(aa

M&Mmﬂtﬂdw lot ddhidratacitn o braves ok

Wty con f fo 2 Ver g, ba. irervanid A2 apraclida €

m A
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1:dee, Y 5 digokio por Sdics .
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Reptiblica de Colombia =
Departamento de La Guajira WAYLRS TALATESN L0

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

de La Guaijira

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
PRACESS DE GESTION INSTITUCIONAL Socligl] FORAAT-A2S
Acta de Asistencia Técnica, Capacitacld ersicl} o
cta de Asistencia Técnica, Capacitacion
FORMATO Acompanamiento, Asesoria y Reunié;a Fecha 20/05/2024
Gobemocién
de La Guojira
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
G COMPROMISOS RESPONSABLE ENTIDAD CARGO | uMPLIMIENTO
1
2
3
T }p)
@ aqro
Cargo. Nphtich Y Dicled, .
Nota: se anexa listado de asistencia
FOR-AAT-125 - Verslén 011 Mayeo 24 2024 Pigina 3 de 3
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

@ PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL Caodigo FOR-LAP-126 |
o] Version o |
et Ouinfien FORMATO Listado de Asistencia Poblacion General Focha MDSIZO?T]
Actividad: (apa(Haicn IRA YEDA: 2 pani Clavo T ]Munupio: Mol
ommol&-mpwgﬂd&xﬁf\pum»m-b s park | Lugar de ejecucién de le octividad: Audilonia  |p5| Wetve Talatsh
oirigida por: \la {01 Solcte l Fecha: 22/05/6C lHnudeln]clo: [C=Reo=g] ledc Finalizacién: 44 100 Cann
SEXO ZONA DIEF':';(E)ﬁglEAL rAM::,'?"“[ ESCOLARIDAD
B ; ,-[ AR IW 2 ofesién u
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

de La Guaijira

PIC 2026 o e @

WWAYULU TALATEMI LPF.S.0.
ud ho Fropio

e T
FECHA: 2 2/ 0572006 | AREA/SERVICIO: NUTRICION

TEMA: IRA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Sol Iguaran - Nutricién y di

NOMBRE DEL EVALUADO: (Goilleo e tnep o0 g

IDENTIFICACION: Cc |}-Foo)\ 5

CARGO: \\ \ue  J\c¢

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene tos, ¢cual es la sefial de que esta muy mal?
x. Tiene mogquitos en la nariz.
b. Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, ;jqué es lo que NO debe pasar?
a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
M. Que ensucie muchos panales

3- ¢Qué es lo meior para darle si tiene diarrez™
a. Suero oral (el que dan en el hospital)
Xy, Gaseosas o jugos de caja

4- ;Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
~a. Darle un poquito de pan y esperar
b. Llevarlo rapido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, ¢debe dejar de comer?
>a. Si, para que el estomago descanse
b. No, debe comer para tener fuerzas

'
R__!Q 303.‘6’_“ o I )
e T s T -_.__ e
FECHA: ) D7 577 026 [[AREA/SERVICIO: NUTRICION

TEMA: IRAJEDA

|_EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética

NOMBRE DEL EVALUADO: (uillogeno

IDENTIFICACION: Cc |} Qoo A S

CARGO: | =

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
S Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido comao un silbido al respirar, iqué haces?
De. Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- ¢las vacunas avudan a aue no le dé diarrea fuerte”
a. No, las vacunas son solo para la gripa
g~ Si, las vacunas lo protegen
4- ¢(El humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifo?
a. No, no le hace nada
,.Q. Si, le enferma los pulmones

6- ;Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?
—a- Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente

Direcein: Cathe 10505 | Uneo de Alenein: [457] 60S 720 - 9816 £4t 259 | contocteneaslogudivogoveo
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LPF.S.0.
Tu Salud Con Derecho Fropio

La Guaijira

e e e S e e s e
R AR T AR YA

piczoze [N -=T D

-

FECHA: 27/05S/200( | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRAJEDA |
EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética

“NOMBRE DEL EVALUADD: Clagra  Paf ual S
IDENTIFICACION: (. <= 21 2Q T AL
CARGO: \{ A, ¢ \Ac

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene tos, ¢,cudl es la senal de que esta muy mal?
a. Tiene moquitos en la nariz.
Xy Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, ¢qué es lo que NO debe pasar?
Ja. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
b. Que ensucie muchos panales

3- ;Qué es lo meior para darle si tiene diarrez”
a. Suero oral (el que dan en el hospital)
M. Gaseosas o jugos de caja

4- ;Queé haces si el nino vomita TODO lo que toma?
. Darle un poquito de pan y esperar
b.  Llevarlo rapido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, (debe dejar de comer?
a. Si, para que el estomago descanse
M. No, debe comer para tener fuerzas

4 L P>
PIC 2026 ; . (1))
e T T T geesipeen
FECHA: 272005 ( 7016 | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: |RA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano lguaran - Nutricién y
NOMBRE DEL EVALUADO: (Clasa  Pascual

IDENTIFICACION: Cc_ $) 129 99!
CARGO: |(d" J&C

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
a. Lavarse las manos con agua y jabén
2. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifo hace un ruido como un silbido al respirar, ;qué haces?
g Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- ¢Las vacunas avudan a aue no le dé diarrea fuert="
a. No, las vacunas son solo para la gripa
. Si, las vacunas lo protegen
4- ,El humo del cigarro o de la lefa es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
Ap. 8|, le enferma los pulmones

5- ¢Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

-@. Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

de La Guaijira

PIC 2026 BB (1D

FECHA: 727/05/ 2020 | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética

NOMBRE DEL EVALUADO: Pacla Gackiado

IDENTIFICACION: ¢¢ & 6 ADIYI I 0D

CARGO: \idey )R

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene tos, ¢cual es la sefal de que estd muy mal?
a Tiene moquitos en la nariz.
M Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, ;qué es lo que NO debe pasar?
a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
b Que ensucie muchos panales

3- ¢(Qué es lo meior para darle si tiene diarree ™
a. Suero oral (el que dan en el hospital)
A\, Gaseosas o jugos de caja

4- ;Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
a. Darle un poquito de pan y esperar
Ap. Llevarlo rapido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, jdebe dejar de comer?
a. Si, para que el estbmago descanse
Ab. No, debe comer para tener fuerzas

ol Tt 2y 2 T ortraeste
FECHA: AUOS/ 70l | AREA/SERVICIO: NUTRICION

TEMA: IRA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricidn y dietética

NOMBRE DEL EVALUADO: Paola  Ganb ado
IDENTIFICACION: (c S 0932 Q0®

CARGO: [( f.y \Ac

POST-TEST

1- ¢Qué es lo méas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
2 Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con |la ropa

2- Si el nifo hace un ruido como un silbido al respirar, ¢qué haces?
2. Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- ¢lLas vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte™
a. No, las vacunas son solo para la gripa
N Si, las vacunas lo protegen
4- (EIl humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
2. Si, le enferma los pulmones

5- ¢Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

Aa. Darle solo leche mateina (pecho)
b. Darle cremas de arroz sclamente
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Fecha: 22 de mayo del 2026 | Lugar: Auditorio IPSI Wayuu Talatshi
Actividad: Capacitacion a lideres de junta de accién comunal
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(ESTATS Republica de Colombia
'.‘ :" “: ) Departamento de La Guajira
oo <4 SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
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WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guaijira

Dia 2

Hora: 02:30 pm
Fecha:25/05/2026

Lugar: Barrio el Carmen Calle 23

En horas de la tarde inici6 con la bienvenida y el registro de los lideres de las Juntas de Accion
Comunal asistentes a mi casa en donde adecue un espacio en el patio ubicado en el barrio el
Carmen en donde hubo asistencia de lideres de junta de accion comunal que les quedaba cerca el
lugar. Con el propdésito de establecer una linea base y medir el impacto real del taller, se dio apertura
oficial a la actividad con la aplicacidon de un pre-test. Esta herramienta escrita permitié evaluar los
saberes previos y las creencias arraigadas con las que los participantes ingresaban a la sesion.

Una vez completada la evaluacién inicial, se dio paso al desarrollo tedrico-practico sobre las
patologias de EDA e IRA. La estrategia pedagdgica se centr6 en la interaccién constante: a medida
gue avanzaba la explicacion de los conceptos, las sefales de alarma y las medidas de prevencion,
se plantearon preguntas directas a los lideres de manera abierta. La respuesta de los asistentes fue
notablemente dispersa a lo que se esperaba ya que no tenian claro muchos conceptos y tendian a
eguivocarse un poco en las respuestas, sin embargo a medida que la socializacién fue avanzando
fueron demostrando una excelente disposicién, un alto nivel de atencién y asegurando, desde el
primer momento, una optima captacion y comprensién de los contenidos expuestos, posteriormente
a la parte informativa se socializ6 el uso adecuado del termdmetro, la lectura precisa de los valores
y la diferenciacion critica entre febricula y fiebre como signo de alerta, mediante una dindmica
participativa, se repasé paso a paso la técnica correcta de higienizacion de manos, enfatizando los
momentos clave del dia para cortar la cadena de transmision de gérmenes y se realizé la
demostracion en vivo de la disolucion exacta de los paquetes de suero, instruyendo sobre las
porciones adecuadas y las buenas practicas de higiene necesarias para evitar la contaminacion del
preparado.

Para finalizar la intervencion pedagdgica y contrastar el avance conceptual, los lideres desarrollaron
el post-test. El analisis inmediato de las respuestas permitié evidenciar una evolucién positiva y un
incremento significativo en la apropiacion del conocimiento, demostrando que las herramientas
entregadas al final de la charla superaron con éxito los mitos y vacios identificados al inicio de la
jornada.

Al concluir satisfactoriamente los objetivos propuestos, se dio un espacio para el cierre institucional.
La jornada finalizé con una cordial despedida individual a cada uno de los lideres comunitarios,
agradeciendo su valioso tiempo, su rol activo como multiplicadores de salud en sus respectivos
sectores y su constante compromiso con el bienestar de sus barrios.

v [#57) 60572 - 9836 E4t 290 | conlochnca=loguiirogovco
s Departosevd | Rishochy » Le Guojed

VANNZANT/NNT/NT/NNT/NNTNT/NINT/NNTNT/NZ/N



Reptiblica de Colombia =
Departamento de La Guajira WAYUL TALATEN L0010,

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobcrnockbn
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EneresO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo’| FOR-AAT-125
Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién e o
CORMATO Acompafiamiento, Asesoriay Reunion | Fecha | 20/05/2024
’Tmuo. 03 [Fodu: 25)05) 1016 I

Departamaento: lo\ &)0}(( a Municiplo: Hﬂf%
wor (alle 13 ¢ 23 07 sopm |03 prn
Attnded: yioucd} 2066~ Olopatitus, o \Uda P Sand VY EPA.
Objetiv Ol\woOﬂ A AN Y P-eabnla lon < Gon St b g,
M enftmedod s agudy c0) .
Responsable(s): Vﬁbh a 501 0

Componente:

1. Aslstencia técnica ! =
Capacitadién ]
Accompafiamiento y Cooperacién Técnica (|
Asesoria

2. Reunidn® []

3. Ofo. =] LCual?

Aslistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:

L
§ = -
n o e
! Asistencia técnica: defina qué tipo de ssi ia técni P y acompadamiento,
? Reunidn: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de arti bogaci lizacién, ete.
Pigisalde 3

FOR-AAT-125 - Versién 01: Mayo 24 204

Direcein: Catie 10505 | Uneo de Aleteion: (457 60S 720 - 986 £41 259 | conlocterneaslogudivagoveco
Cuontra Adminauathe Departoneed | Rishocha - Le Buojed

VINN/NNTANZANTANTNTNTINTINTNT/NNT/NT/N



Goborr;ocién
de La Guaijira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO T
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobor;;ocién
de La Guaijira

CTLTPN ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
G ;f: > EROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL S9 | FORAAT:A20
= Version 01
O\ FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,
S e Acompafiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
de La Guajira
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

de La Guaijira

PIC 2026 v BB
FECHA: 7S/0S /72026 | AREA/SERVICIO: NUTRICION

TEMA: IRA/EDA

| EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: Pei=y Plato.
IDENTIFICACION: CC M2 Uou Boy

CARGO: i ey NAC

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene tos, Lcual es la sefial de que esta muy mal?
a. Tiene moquitos en la nariz.
Ik Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Siel nino tiene diarrea, ¢qué es lo que NO debe pasar?
M. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
b. Que ensucie muchos panales

3- (Qué es lo meior para darle si tiene diarres™
a. Suero oral (el que dan en el hospital)
Ap. Gaseosas o jugos de caja

4- ;Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
Aa. Darle un poquito de pan y esperar
b. Llevarlo rapido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, ¢debe dejar de comer?
a. Si, para que el estdmago descanse
. No, debe comer para tener fuerzas

¢ piczoze M. @D
A R AT T MRAL T AL

FECHA: 72 5/0S/20726 | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRA/EDA
EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: Bets:  Plgte

IDENTIFICACION: CC 4 7 Yoy Boy

CARGO: |ider ) B

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
a. Lavarse las manos con aguay jabén
!(. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido como un silbido al respirar, ¢qué haces?
. Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- ¢Las vacunas avudan a aue no le dé diarrea fuerte™
a. No, las vacunas son solo para la gripa
Ap. Si, las vacunas lo protegen
4- ¢El humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
b. Si, le enferma los pulmones

5- ¢Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

a. Darle solo leche materna (pecho)
Mp. Darle cremas de arroz solamente
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

de La Guajira

PIC 2026 g-::::.‘?::x:: ‘/-i',_m.!'»/
FECHA: P S/0S5/ 76 | AREA/SERVICIO: NUTRICION =l

TEMA: IRA/JEDA
EVALUADOR: Valeria Hassay Solano lguaran - Nutricidn y dietética
NOMBRE DELEVALUADO: PSS A Dial.
| IDENTIFICACION: CC Y4 O 9} v o e
CARGO: \¢ .",\gi R

PRE-TEST

1- Si el nifio tiene tos, ¢cudl es la sefial de que esta muy mal?
X Tiene moquitos en la nariz.
b. Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, ¢qué es lo que NO debe pasar?
a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
& Que ensucie muchos panales

3- ¢Qué es lo mejor para darle si tiene diarrea?
e Suero oral (el que dan en el hospital)
b. Gaseosas o jugos de caja

4- ¢Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
& Darle un poquito de pan y esperar
b Llevario rapido al médico

5- Si el nifo esta enfermo, ;debe dejar de comer?
a. Si, para que el estdmago descanse
“R- No, debe comer para tener fuerzas

PIC 2026 o a o
T T e e e

FECHA: 72 /OS/ 7C [ AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRAJEDA

EVALUADOR: Valeria Hassq' Solano lguaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: aSa Dea2

IDENTIFICACION: CC_ YO B31H o

CARGO: Lider Jpc

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
_=- Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido como un silbido al respirar, ;qué haces?
Ds; Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- jlas vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte?
a. No, las vacunas son solo para la gripa
_A- Si, las vacunas lo protegen
4- pEl humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
A& SI, le enferma los pulmones

5- ¢Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

4= Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente

Direcein: Cathe 10505 | Uneo de Alenein: [457] 60S 720 - 9816 £4t 259 | contocteneaslogudivogoveo
Curnrs Adminaathes Deportosud | Rishocha » Le Guojes

VINZ/NT/NT/NT/INT/NT/INT/INTINTINT/INTNT/N



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LPF.S.0.
Tu Salud Con Derecho Fropio

La Guaijira

PIC 2026 Ll @l

L e L
wEeaTRETIT

FECHA: 2 STOS/2026 [ AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRA/JEDA
EVALUADOR: Valeria Hassay Solano lguaran - Nutricion y dietética

NOMBRE DELEVALUADO: Savnu:l B enaNa

IDENTIFICACION: CC |} Bu bt 6aT

CARGO: 1o\e¢  )Ac

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene tos, ¢cudl es la sefial de que esta muy mal?
X Tiene moquitos en la nariz.
b. Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, ¢qué es lo que NO debe pasar?
X Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
b. Que ensucie muchos pafiales

3- ;Qué es lo mejor para darle si tiene diarrea?
% Suero oral (el que dan en el hospital)
b. Gaseosas o jugos de caja

4- ¢(Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
a. Darle un poquito de pan y esperar
&~ Llevario rapido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, ¢ debe dejar de comer?

a. Si, para que el estémago descanse
X No, debe comer para tener fuerzas

PIC 2026 ‘ ... I (Y
TR ARG T T =

FECHA: 75 /05/P026 [ AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IMEOA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano |guaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: Sawiuil  Acava,
IDENTIFICACION: C¢ |3 DM 6 6 B

CARGO: \sduv (JAC

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
X Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido como un silbido al respirar, ¢qué haces?
X Vas al médico de una vez
b. Le das un duice para |la garganta

3- ¢lLas vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte?
a. No, las vacunas son solo para la gripa
X Si, las vacunas io protegen
4- 4 El humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
. Si, le enferma los pulmones

5- ;Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

7. Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente
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de La Guaijira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Fecha: 25 de mayo del 2026 | Lugar: Calle 23 cra 23 barrio el carmen

Actividad: Capacitacion a lideres de junta de accién comunal
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(ESTATS Republica de Colombia
'.‘ :" “: ) Departamento de La Guajira
A\ s/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
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WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guaijira

Dia 3

Hora: 08:30 am

Fecha:26/05/2026

Lugar: Comunidad Flor de la Guajira

En horas de la mafiana inici6é con la bienvenida y el registro de los lideres de las Juntas de Accion
Comunal asistentes a la comunidad Flor de la Guajira en donde una autoridad tradicional amiga me
presto un espacio en donde pude realizar mi actividad, hubo asistencia de lideres de junta de accién
comunal que les quedaba cerca el lugar. Con el propdésito de establecer una linea base y medir el
impacto real del taller, se dio apertura oficial a la actividad con la aplicacion de un pre-test. Esta
herramienta escrita permitié evaluar los saberes previos y las creencias arraigadas con las que los
participantes ingresaban a la sesion.

Una vez completada la evaluacion inicial, se dio paso al desarrollo tedrico-practico sobre las
patologias de EDA e IRA. La estrategia pedagdgica se centrd en la interaccion constante: a medida
gue avanzaba la explicacion de los conceptos, las sefales de alarma y las medidas de prevencion,
se plantearon preguntas directas a los lideres de manera abierta. La respuesta de los asistentes fue
desde su experiencia en relacion a nifios menores en sus hogares, sin embargo a medida que la
socializacion fue avanzando fueron demostrando una excelente disposicion, un alto nivel de
atencion y asegurando, desde el primer momento, una éptima captacion y comprension de los
contenidos expuestos, posteriormente a la parte informativa se socializé el uso adecuado del
termémetro, la lectura precisa de los valores y la diferenciacién critica entre febricula y fiebre como
signo de alerta, mediante una dindmica participativa, se repaso6 paso a paso la técnica correcta de
higienizacion de manos, enfatizando los momentos clave del dia para cortar la cadena de
transmision de gérmenes y se realizd la demostracion en vivo de la disolucién exacta de los
paquetes de suero, instruyendo sobre las porciones adecuadas y las buenas practicas de higiene
necesarias para evitar la contaminacion del preparado.

Para finalizar la intervencion pedagdgica y contrastar el avance conceptual, los lideres desarrollaron
el post-test. El analisis inmediato de las respuestas permitié evidenciar una evolucién positiva y un
incremento significativo en la apropiacion del conocimiento, demostrando que las herramientas
entregadas al final de la charla superaron con éxito los mitos y vacios identificados al inicio de la
jornada.

Al concluir satisfactoriamente los objetivos propuestos, se dio un espacio para el cierre institucional.
La jornada finalizé con una cordial despedida individual a cada uno de los lideres comunitarios,
agradeciendo su valioso tiempo, su rol activo como multiplicadores de salud en sus respectivos
sectores y su constante compromiso con el bienestar de sus barrios.

v [#57) 60572 - 9836 E4t 290 | conlochnca=loguiirogovco
s Departosevd | Rishochy » Le Guojed

VANNZANT/NNT/NT/NNT/NNTNT/NINT/NNTNT/NZ/N



d

e La Guajira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
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Acta de Asistencia Técnica, Capacitacié Versién o7
stencia Técnica, Capacitacién,
FORMATO Acompaiiamiento, Asesorfay Reunién | Fecha | 20/05/2024

l ActaNo. )Y J Fecha: 2(, [0S /20% I

Departamento: Za é(qum Municipio: Hﬂl‘( aD
Lugar: - Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
** Comumidud flo~ds bn eogjira. |08:30um 40730 om
i wooo pCapatiiacth g Lidves A W Iopve 1RA Y EDA
Objetivo: aX/ Aol mnja zprcvpapo\ s (ex InfeCon yeapradiics
agual] RN Y Lo endirodad Feareeic eguelo PR
Responsable(s): V;( 5 a OSIﬂ'to
Componente:
. Asistencia técnica ' J
il e =
Acompanamiento y Cooperacién Técnica (]
Asesorfa

2. Reunion? [

3. Otro. (] 2Cual?

Aslistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:

1 Dratias a Do

-
2. = tleon

a, v 3
4%W_Q¢M4w-i
5 vl)’f/l Z//Z

Desarrollo

| Préasincion di Lo \nlicin covpakbar aguda R 4 o erfmadad
ki €0p) . B+ enwani fu foshle ;
la dijporicasn do la Comumidad flor 42 la Goaiear gursert nof

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesorfa y scompailamiento.
? Reunién: defina qué tipo de ion Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacia, socializacién. etc.

FOR-AAT-125 . Versién 011 Mayo 24 2024 Pigina 1 de 3

Direceddn: Calie 10505 f Uned dhe Atenaidn [#57) 60572 - 9836 E41 299 | coniochinoa=loguiirogovco
Cormra Adminatsathe Departoned | Rishocha - Le Guojeo

VINN/NNTANZANTANTNTNTINTINTNT/NNT/NT/N

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio




WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

go/:/.'l‘"f N Repliblica de Colombia
( Y Departamento de La Guajira
NQ S, SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobernacién
de La Guaijira
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO AAT-125
PROCERD DE GESTION INSTITUCIONAL Codige’| FOR-AAT
Acta de Asi ia Técnica, C itaciol g L
cta de Asistencia cnica, Capacitacion,
FORMATQ Acompanamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Gobernacién
de La Guagjira
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
SSaEna CONEROMISOS REsPONsaBLE | ENTIDAD | CARGO | cymprimienTo
1
2
3

Wulni flea-
Cargo. N/&«f Lo A D gbb,

Nota: se anexa listado de asisiancia
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

de La Guajira

PIC 2026 -
e ETARTAMEN AL
FECHA: 2C /05/707L. | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRA/EDA
EVALUADOR: Valerla Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: | {sSth  Goones
IDENTIFICACION: (C S 6 o@nUY S
CARGO: |iduy Inc
PRE- TEST
1- Si el nifio tiene tos, (cual es la senal de que estd muy mal?
X Tiene moquitos en la nariz.
b. Se le hunden las costillas o el pecho al respirar
2- Siel nifio tiene diarrea, ;qué es lo que NO debe pasar?
)( Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
b. Que ensucie muchos panales
3- ¢Qué es lo mejor para darle si tiene diarrez”
& Suero oral (el que dan en el hospital)
b. Gaseosas 0 jugos de caja
4- ¢ Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
a. Darle un poquito de pan y esperar
I Llevarlo rapido al médico
5- Si el nifo esta enfermo, ¢debe dejar de comer?
a, Si, para que el estdmago descanse
X No, debe comer para tener fuerzas
PIC 2026 el @D
BT ERRTARA N AT Srrvmmtn
FECHA: 726G [o5/700C | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: Liss et Geonul

IDENTIFICACION: (C.SL 83 uus
CARGO: \idsy  |nc

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
X Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido como un silbido al respirar, (qué haces?
X Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- ¢las vacunas avudan a aue no le dé diarrea fuerte”
a. No, las vacunas son solo para la gripa
2B Si, las vacunas lo protegen
4- (El humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
X Si, le enferma los pulmones

5- ¢Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

X Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gob:r;;t;cién
La

AN,

PIC 2026 e ((( 89
TR R o -
FECHA: 74 /05/2626 | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: IRAJEDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano Iguaran - Nutricién y d
NOMBRE DEL EVALUADO: \uap  Atcaci o
IDENTIFICACION: CC @5 US| 352

CARGO: [ Aoy IAC

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene tos, ¢cual es la sefial de que esta muy mal?
a. Tiene moquitos en la nariz.
X. Sele hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, ;qué es lo que NO debe pasar?
a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
M. Que ensucie muchos pafales

3- ¢Qué es lo mejor para darle si tiene diarrea?
a. Suero oral (el que dan en el hospital)
Xr. Gaseosas o jugos de caja

4- ;Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?
a. Darle un poquito de pan y esperar
_Jb. Llevarlo répido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, ¢ debe dejar de comer?
a. Si, para que el estbmago descanse
X No, debe comer para tener fuerzas

PIC 2026 e (2D
FECHA: 20 ( 05/ 72016 | AREA/SERVICIO: NUTRICION

TEMA: IRA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano lguaran - Nutricién y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: \luapn  fidencia
IDENTIFICACION: CC BS US( 3 S22

CARGO: [idor .} pc

POST-TEST

1- 40ué es lo méas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
& Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido como un silbido al respirar, iqué haces?
X Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para la garganta

3- ,Las vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte?
a. No, las vacunas son solo para la gripa
. Sl las vacunas lo protegen
4- ,JE| humo del cigarro o de la lefia es malo para el nific?
a. No, no le hace nada
Jg- Si, le enferma los pulmones

5- ,Queé es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

- Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

de La Guajira

PIC 2026 E el L 4
e e T T e 2 s
FECHA: ce/oS)l0?6 | AREA/SERVICIO: NUTRICION

TEMA: IRAJEDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano lguaran - Nutricidn y dietética
NOMBRE DEL EVALUADO: ESlefes ool S Canin
IDENTIFICACION: (C 112U oo RS s =
CARGO: |} ter (RC —

PRE- TEST

1- Si el nifio tiene t0s, ;cual es la senal de que esta muy mal?
2g. Tiene moquitos en la nariz.
b. Se le hunden las costillas o el pecho al respirar

2- Si el nifio tiene diarrea, gqué es lo que NO debe pasar?
a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se seque)
A Que ensucie muchos panales

3- ¢Qué es lo mejor para darle si tiene diarrea?
%~ Suero oral (el que dan en el hospital)
b. Gaseosas o jugos de caja

4- ;Qué haces si el nific vomita TODO lo que toma?
Aa. Darle un poquito de pan y esperar
b. Llevario réapido al médico

5- Si el nifio esta enfermo, ¢debe dejar de comer?

_&- Si, para que el estémago descanse
b. No, debe comer para tener fuerzas

PIC 2026 -mrfwu drh

FECHA: /> /70 1= | AREA/SERVICIO: NUTRICION
TEMA: [RA/EDA

EVALUADOR: Valeria Hassay Solano |guaran - Nutricién y dietética

NOMBRE DEL EVALUADO: gsTefany  ©S0ano

IDENTIFICACION: (C 112400 B <S5

CARGO: \dor (Ac

POST-TEST

1- ¢Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la diarrea?
®- Lavarse las manos con agua y jabén
b. Limpiarse las manos solo con la ropa

2- Si el nifio hace un ruido como un silbido al respirar, ,qué haces?
&< Vas al médico de una vez
b. Le das un dulce para |la garganta

3- i Las vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte?
a. No, las vacunas son solo para la gripa
A S, las vacunas lo protegen
4- JEl humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?
a. No, no le hace nada
X Si, le enferma los pulmones

5- ¢Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se enferme?

.&7_ Darle solo leche materna (pecho)
b. Darle cremas de arroz solamente
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Fecha: 26 de mayo del 2026 Lugar: Comunidad Flor de la Guajira

Actividad: Capacitacion a lideres de junta de accion comunal
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

3. Andlisis de lainformacién

Tablas:

3.1 Poblacion general

Territorio Micro Territorio Cantidad
Comunal MT: 05 Auditorio de la 20
IPSI Wayuu Talatshi
Comuna 2 MT: 01 Calle 23 barrio el |20
Carmen
T:22 MT: 09 Comunidad Flor de(30
la Guajira
Total 70

AUDITORIO IPSI WAYUU CALLE 23 BARRIO EL

GRAFICA POBLACION GENERAL

o
o

20
20

COMUNIDAD FLOR DE

TALATSHI CARMEN LA GUAJIRA

ANALISIS: Se logro convocar y reunir a un total de 70 personas distribuidas en tres puntos
estratégicos. El mocroterritorio 09 especificamente flor de la guajira destaca como el punto de mayor
impacto, concentrando el 42.86% de la participacion total. Por su parte, el auditorio de la IPSI Wayuu
Talatshi y la calle 23 del barrio el Carmen presentaron una asistencia equitativa, aportando un
28.57% cada uno a la meta alcanzada.
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3.2 Distribucién por grupo de edad (curso de vida)

Grupo de edad Cantidad
Primera infancia (0-5 afios) 0
Infancia (6-11 afios) 0
Adolescentes (12- 17 afios) 0
Jévenes (18 a 28 afos) 0
Adulto Joven (29 a 59 afios) 67
Mayor de 60 3
Total 70
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ANALISIS: En lo que respecta a la caracterizacién por ciclo de vida, se informa que el 95.71% de
la poblacién atendida se concentré exclusivamente en el grupo etario de adulto joven, en cambio la

poblacién mayo de 60 representa una minoria con el 4.29%.
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3.3 Distribucién por tipo de identificacion

Tipo de identificacién Cantidad
Registro Civil 0
Tarjeta De Identidad 0
Cedula De Ciudadania 70
Permiso Temporal 0

Total 70

GRAFICA TIPO DE IDENTIFICACION

o
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REGISTRO CIVIL TARJETA DE CEDULA DE
IDENTIDAD CIUDADANIA

ANALISIS: Durante el proceso de registro y captura de datos en terreno, se verifico que la totalidad
de los asistentes a la capacitacion que corresponde al 100% posee su respectivo documento de
identidad Cedula de Ciudadania.
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3.4 Distribucién de la poblaciéon por sexo

|Sexo Cantidad
Mujeres 33
Hombres 37
Total 70

GRAFICA DE SEXO

37

33

MUJERES HOMBRES

ANALISIS: En cuanto a la distribucion por género de la poblacion que asistio a la capacitacion, se
observa una composicion demogréfica donde los hombres representan el 52.86% del total, frente a
un 47.14% representado por las mujeres. Esta distribucion muestra una presencia equilibrada, con
una ligera prevalencia del sexo masculino.
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3.5 Distribucién por ambito

Ambito Cantidad de poblacion
Urbano 40
Rural 30
TOTAL 70

GRAFICA: AMBITO

40

30

URBANO RURAL

ANALISIS: El andlisis demogréfico de los participantes revela que el 57.14% de los beneficiarios
se localizé en la zona urbana, espacio donde se consolidé la mayor afluencia de asistentes a la
capacitacion. Esta concentracion responde, en gran medida, a la facilidad de acceso logistico y a la
densidad poblacional de dichas areas. No obstante, es imperativo resaltar que el 42.86% restante
de la poblacion atendida pertenece a la zona rural. Este Ultimo porcentaje, lejos de ser menor,
subraya el impacto del programa en los sectores mas alejados y evidencia un esfuerzo institucional
significativo por descentralizar el conocimiento, garantizando la inclusién y la equidad en el territorio.
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3.6 Distribucién por entorno

Entorno Cantidad
Comunitario 70

hogar 0
Educativo 0

Total 70

GRAFICO DE ENTORNO

70

(e} o

COMUNITARIO HOGAR EDUCATIVO

ANALISIS: De las actividades ejecutadas, se desarrollaron en un 100% en el ambito comunitario.
Este despliegue territorial absoluto refleja un compromiso directo con el entorno local, garantizando
que el disefio, la implementacién y el desarrollo de cada una de las acciones formativas y de
intervencion se llevaran a cabo en los espacios propios de la mayoria de los asistentes, en donde
cada uno se pudo acercar por cercania, asegurando asi una participacion activa y una cobertura
directa en el territorio.
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3.7 Distribucion por enfoque diferencial
Enfoque diferencial Cantidad
Indigena 4
Afrodescendiente 0
Victima 0

0
3
0

Discapacidad
Adulto Mayor
LGTBIQ

otros 63
Total 70

GRAFICA ENFOQUE DIFERENCIAL
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ANALISIS: El analisis demogréfico de la intervencion revela que el 90% de los beneficiarios se
clasifica en la categoria otros, en menore proporcién, la poblacién identificada bajo enfoque indigena
representa el 5.71%, seguida por el grupo de adulto mayor con un 4.29%.
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3.8 Distribucién poblacién migrante

Poblacién migrante Cantidad
Migrante 0
Poblacién general 70

Total 70

GRAFICA POBLACION MIGRANTE

70

VENEZOLANO P. GENERAL

ANALISIS: Del total de la poblacion no se identificaron poblacion migrante lo cual representa que
el 100% de la poblacién captada corresponde a personas registradas con documentos
colombianos
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3.9 Distribucién segun régimen de afiliacién

Régimen de afiliacion Cantidad
Subsidiado 70
Contributivo 0

No afiliado 0

Total 70

GRAFICO SEGUN REGIMEN DE

AFILIACION
o
[N}
i
o o
SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO NO AFILIADO

ANALISIS: Del total de la poblacion atendida el 100% presenta afiliacion en salud bajo el régimen
subsidiado.
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3.10 Distribucién segun escolaridad

Escolaridad Cantidad
No aplica 0
Preescolar 0
Primaria 18
Secundaria 42
Técnico 10
Universitario 0

sin estudios 0

Total 70

GRAFICO DE:ESCOLARIDAD

18

10

o o o [}

NO APLICA PREESCOLAR PRIMARIA SECUNDARIA TECNICO UNIVERSITARIOSIN ESTUDIOS

ANALISIS: De acuerdo con la poblacién objeto intervenida, los resultados del grafico de escolaridad
reflejan que el 60% se ubican en la categoria secundaria. Asimismo, el 25.71% llegaron hasta el
nivel de primaria y el 14.29% llego hasta el nivel técnico.
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3.11 Distribucién segun encuesta, si el nifio tiene tos, ¢ cual es la seiial de que esta muy

mal?

Respuestas Cantidad
a. Tiene moquitos en la nariz. 55

b. Se le hunden las costillas o el pecho (15

al respirar

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 1 PRE-TEST

15

RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Del total de asistentes el 78.57% respondié B, que es la respuesta correcta en este

caso, dado que es un signo fisico que se evidencia en la infeccion respiratoria aguda, el 21.43%
respondio la respuesta A.
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3.12 Distribucién segun encuesta, si el niio tiene diarrea, ; qué es lo que NO debe pasar?

Respuestas Cantidad
a. Que se quede sin agua en el cuerpo (se 70
seque)

b. Que ensucie muchos panales 0

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 2 PRE-TEST

70

RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes a la capacitacion acert6 en la respuesta optando por

la opcién A, en medicina la deshidratacion o secarse es la complicacién mas grave y peligrosa de
la diarrea en los nifios.

Direcodn: Colie 10805 [ Uined de Aeocidn [+57) 605 T =~ 9855 E¢U 259 | 0ONI0CMNa1=logudfrogonco
Cortr Adminsoaths Departomund | Rickochy » Le Goojed

IANYINININYININYINIANIANIANIANYIANYIA



‘‘‘‘‘‘‘

: Republica de Colombia

| Departamento de La Guajira
K .~ 4 SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gob;}n;cion

de Lo Gualjira

WWAYVUL TALATERMI LR,
Tu Saebud Con Derocho Progpie

3.13 Distribucién segun encuesta, ¢ Qué es lo mejor para darle si tiene diarrea?

Respuestas Cantidad
a. Suero oral (el que dan en el hospital) (70

b. Gaseosas o jugos de caja 0

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 3 PRE-TEST

(=}
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RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes a la capacitacion acertd en la respuesta optando por

la opcién A, dado que en casos de deshidratacion que es lo mal comun en la diarrea se debe reponer
los electrolitos perdidos por medio de sueros orales.
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3.14 Distribucién segun encuesta, ; Qué haces si el nifio vomita TODO lo que toma?

Respuestas Cantidad
a. Darle un poquito de pan y esperar 5

b. Llevarlo rapido al médico 65

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 4 PRE-TEST

mn
NeJ

RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: En donde el 92.86% acert6 al escoger la respuesta B y el 7.14% se equivoco optando
por la respuesta A, dado que cuando un nifio vomita todo lo que ingiere, existe un riesgo muy alto

de deshidratacion rapida y de que no puede retener medicamentos o suero oral, lo cual atribuye a
una urgencia médica.
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3.15 Distribucioén segun encuesta, Si el nifio esta enfermo, ¢ debe dejar de comer?

Respuestas Cantidad
a. Si, para que el estémago descanse |0

b. No, debe comer para tener fuerzas 70

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 5 PRE-TEST

(=]
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RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes acerté y marco la opcion B, recordando que mantener

la alimentacion durante la enfermedad es fundamental para que el nifo mantenga sus reservas de
energia y pueda combatir la infeccién adecuadamente.
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3.16 Distribucion segun encuesta, ; Qué es lo mas importante para no pegar la gripa o la

diarrea?

Respuestas Cantidad
a. Lavarse las manos con agua y jabén |70

b. Limpiarse las manos solo con la 0

ropa

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 1 POST-TEST

(=}
D~

RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% asistentes a la capacitacion opto por la respuesta A que es en este caso

la respuesta correcta dado que esta es una medida de higiene fundamental para prevenir la
transmisién de enfermedades respiratorias y diarreicas.

Direcodn: Colie 10405 [ Uned de Aeocidn [+57) 605 T ~ 9855 E¢U 259 | CoNOCnaa=loguofragovco
Corra Adminsoaths Depariomuns | Rickochy » Le Bocjes

IANVINYININININYINIANINIANIANYIANYIA



<o\ Republica de Colombia —
(| :. :| Departamento de La Guajira VEAYINL TALATEIN SM00.
AP — .-;;if,/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
Gob;‘rn;cion

de Lo Gualjira

3.17 Distribucion segun encuesta, si el nino hace un ruido como un silbido al respirar,
équé haces?

Respuestas Cantidad
a. Vas al médico de una vez 70

b. Le das un dulce para la garganta 0

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 2 POST-TEST

o
o~

RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes acertd y opto por la respuesta A, dado que un silbido

al respirar (sibilancia) puede ser indicativo de dificultad respiratoria 0 una obstruccion de la via
aérea, lo cual requiere atencion medica inmediata.
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3.18 Distribucién segun encuesta, ;Las vacunas ayudan a que no le dé diarrea fuerte?

Respuestas Cantidad
a. No, las vacunas son solo para la 70

gripa

b. Si, las vacunas lo protegen 0

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 3 POST-TEST

(=}
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RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% de los asistentes se equivocd y marco la respuesta A, en modo que
ciertas vacunas como la del rotavirus, son fundamentales para prevenir formas graves de diarrea
en los nifios, siendo asi la respuesta correcta la B.
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3.19 Distribucién segun encuesta, ¢ El humo del cigarro o de la lefia es malo para el nifio?

Respuestas Cantidad
a. No, no le hace nada 0

b. Si, le enferma los pulmones 70

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 4 POST-TEST
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RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% de los asistidos a la capacitacion marco la respuesta B, siendo esta la

respuesta correcta ya que la exposicion al humo de tabaco o lefa es un factor de riesgo significativo
para el desarrollo de enfermedades respiratorias en la infancia.

Direcodn: Colie 10805 [ Lined de Aeocidn’ [#57) 605 T - 9855 £ 29 | CONI0Ctanaa=loguijeagovco
Cortr Adminsoaths Departomund | Rickochy » Le Goojed

IANYINININYININYINIANIANIANIANYIANYIA



‘‘‘‘‘‘‘‘

WWAYVUL TALATERMI LR,
Tu Saebud Con Derocho Progpie

| Departamento de La Guajira
/

N e O SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
Gob;}n;cion
de Lo Gualjira

: Republica de Colombia

3.20 Distribucion segun encuesta, ; Qué es lo mejor para un bebé chiquito para que no se

enferme?

Respuestas Cantidad
a. Darle solo leche materna (pecho) 70

b. Darle cremas de arroz solamente 0

Total 70

GRAFICO PREGUNTA 5 POST-TEST

o
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RESPUESTA A RESPUESTA B

ANALISIS: Donde el 100% del personal que asistio a la capacitacion marco la respuesta A, siendo
esta la respuesta correcta dado que la lactancia materna exclusiva es fundamental para proteger a
los bebes frente a enfermedades durante sus primeros meses de vida.
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4 CONCLUSION

El proceso formativo y de empoderamiento dirigido a los lideres de las Juntas de Accién Comunal
(JAC) culminé con un balance altamente positivo y un impacto significativo en el territorio, logrando
transformarlos de manera efectiva en verdaderos agentes comunitarios de salud para sus
respectivas poblaciones. El desarrollo de las charlas participativas y los encuentros comunitarios no
solo oper6 como un canal de transmision técnica, sino que constituyé una experiencia
profundamente enriquecedora para todos los involucrados. Esta dinamica interactiva propicié un
didlogo de saberes y un intercambio genuino de experiencias cotidianas que enriquecio
sustancialmente la comprension colectiva en torno al manejo de las Infecciones Respiratorias
Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA).

A través de la implementacién de una metodologia estrictamente tedrico-practica y vivencial, los
participantes no solo interiorizaron conceptualmente los signos de alarma que ponen en riesgo la
vida de los menores, sino que dominaron destrezas metodoldgicas y asistenciales basicas en el
hogar. Esto se logré mediante talleres demostrativos de alta presencialidad enfocados en tres
pilares protectores: la técnica correcta del lavado de manos como medida preventiva primaria, la
preparacion exacta del suero oral para evitar la deshidratacion y el uso adecuado del termédmetro
para el control de la fiebre.

La efectividad y el éxito pedagdgico de esta transferencia de conocimientos se reflejo de forma
cuantitativa y objetiva en el analisis de las herramientas de medicién: al contrastar los resultados
del pretest (diagnéstico inicial) con el postest (evaluacién final), se demostré una respuesta
sumamente favorable y un incremento critico en el porcentaje de comprensién de los temas
esenciales, confirmando que la informacion técnica y las pautas de cuidado fueron recibidas,
asimiladas y aceptadas de excelente manera por la totalidad de los lideres capacitados.

Finalmente, este logro de gran trascendencia no solo da cumplimiento estricto a las metas y
compromisos trazados por el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), sino que robustece de
manera permanente el tejido intersectorial y la estrategia de vigilancia en salud con base
comunitaria. Al dotar de capacidades instaladas a los lideres en las zonas que histéricamente
registran la mayor carga y prevalencia de estas patologias en el municipio, se garantiza una red de
respuesta oportuna, segura y eficaz desde el primer nivel de atencién: el hogar.
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5 Poblacion beneficiada

Capacitara 105
lideres
comunitarios,
autoridades,
lideres
tradicionales,
madres del ICBF, la1PsI

Auditorio de

madres lideres
del DPS por | h
medio de Talatshi,
encuentros. Barrio el 22/05/2026,
MAICAO 105 0 0 0% 105 70 67% 0 0 70 0 0 pedugégioos 25/05/2026
como agentes Carmen
comunitariosen | calle 23, Y
saluden R 26/05/2026
IRA/EDA, enlas | COMUnidad
Sentidades Flor de la
territoriales con Guaijira
mayor carga de
estos eventos en
la guajira en el
municipio de
Maicao.
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6 Notificacidon de casos (canalizacién)
6.1 Matriz de consolidado de las canalizaciones

7. Se anexa base de datos de la poblacion atendida (Excel)
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o —> Departamento de La Guajira

Gobernacion SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

de Lo Gualjira

Il. ITEM FINANCIERO

DESCRIPCION (cantidad, perfil,

RUBRO EJECUTADO L
descripciones de los gastos)

VALOR EJECUTADO

* Profesional de Salud $1.571.830,99

Talento Humano  Auxiliar de Enfermeria 1.537.840,38
* Coordinador PIC 890.328,64
Transporte * Vehiculo 5.354.581,67

* Pendon

* Folletos

* Acta de actividades

* Listados de asistencia

Insumos, Material Infografico Y | * Acta de concertacion

Medios De Comunicacién 3.978.751,66

* Huelleros
* Carpetas
* Lapiceros

¢ Cufia radial

« Perifoneo

VALOR TOTAL USADO PARA LA REALIZACION DE LA

ACTIVIDAD $ 13.333.333,33
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